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2003-2014   : Profesör 
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YO, Sporcu Sağlığı Ünitesi. 
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BİLİMSEL KURULUŞ ÜYELİKLERİ 

1986-  Fizyoterapistler Derneği 
 Genel Sekreter (1994-1998) 
 
1996- ACSM(American College of Sports Medicine) 
 Professional Member-FELLOW (2001) 
 
1999- Spor Fizyoterapistleri Derneği-Türkiye 

Genel Sekreter 
 

1999-2009 International Federation of Sports Physiotherapy (IFSP) 
 Yönetim Kurulu Üyesi 
 
2005- Association of American Shoulder and Elbow Therapists-Professional 

Member 
 
2007-Osteoarthritis Research SocietyInternational (OARSI)-Professional Member 
 
2008-Kinesio Taping Association International 
2016-_Kinezyo Bantlama Derneği  
 Başkan 
 

UZMANLIK TEZİ 

YÜKSEK LİSANS TEZİ ADI: Lactate profiles of wrestlers who participated in 
32nd European Free-Style Wrestling Championship in 1989 
DOKTORA TEZİNİN ADI: Yüzme Sporu Yapan Çocuklarda Kardio-Respiratuar 
Özelliklerinin Performansa Etkisinin Kontrol Grubu ile Karşılaştırılması 
 

 

ARAŞTIRMA İLGİ ALANLARI 

 

• Fiziksel aktivite, egzersiz, sağlıklı yaşam 
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• Sporcu sağlığı ve fizyoterapi-rehabilitasyonu 

• Manual terapi 

• Kinezyo bantlama 

• Egzersiz fizyolojisi 

 
ULUSAL ÖDÜLLER 

 
1. Baltacı G. Binnet M.S., Ergun N., Yılmaz C.: Artroskopik Subakromial 

Dekompresyon yaşam kalitesini hangi düzeyde değiştiriyor? I. Türk Omuz ve 
Dirsek Cerrahisi Kongresi 9-11 Şubat 2000, Conrad Hotel-İstanbul.(En iyi 
Poster Ödülü-İKİNCİLİK) 

 
2. Demirel A, Akel BS, Baltacı G. Hemiparetik serebral paralizide kinesio® 

bantlama uygulamasının kavramaya etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara (En iyi SÖZEL Sunum Ödülü) 

 
3. Düzgün İ, Baltacı G, Atay AÖ. Rotator kılıf tamiri sonrası hızlandırılmış ve 

yavaş protokolün ağrı üzerine etkilerinin karşılaştırılması V. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara (En iyi Poster Ödülü-
BİRİNCİLİK) 

 
4. Balcı P, Bayrakcı Tunay V, Baltacı G, Atay AÖ. Patellofemoral ağrı 

sendromunda farklı kapalı kinetik zincir egzersizlerinin kuvvet ve 
propriyosepsiyon üzerine etkileri VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 
19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası Aydın (En iyi SÖZEL Sunum 
Ödülü) 

 
5. Haksever B, Baltacı G.Hamstring tendon grefti ile ACL rekonstrüksiyonu 

sonrası wii terapi ile standart rehabilitasyon protokolünün karşılaştırılması VII. 
Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Hacettepe Üniversitesi-Ankara, 7-9 
Kasım 2013 (En iyi SÖZEL Sunum Ödülü) 

 
6. Erdoğan CS, Er Fatmanur, İpekoğlu G, Güder F, Baltacı G, Koz M, 

Çolakoğlu FF. Elit Teakwandocularda Ağırlık İpi ve Stabilizasyon Antrenman 
Programlarının Alt Ekstremite Performansı Üzerine Etkisi15 th International 
Sports Sciences Congress 15-18 Oct 2017, Aska Lara Hotel-Antalya 
(Antrenman Alanında En İyi POSTER Ödülü)) 
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a. YÖNETİLEN YÜKSEK LİSANS TEZLERİ 
 

1- Düzgün İ., “Düzenli Spor Yapan ve Yapmayan Adolesanlarda Fiziksel 
Uygunluk Düzeyinin Karşılştırılması“ Hacettepe Üniversitesi, 2002 

 
2- Özkan F., “Amerikan Futbol Oyuncularında Spor Kıyafetinin Stabiliometri ve 

Sürat Performansı Üzerine Etkisi” Hacettepe Üniversitesi, 2002 
 

3- Salami M., “Profesyonel Voleybol Oyuncularında Fiziksel Uygunluk 
Düzeyinin Sıçrama Yeteneğine olan Etkisi” Hacettepe Üniversitesi, 2002 

 
4- Arvas B., “Elit erkek Voleybol Oyuncularında İzokinetik Plantar Fleksör-

Dorsi Fleksör Kas Kuvvetinin Fiziksel Uygunluk Testleri ve Elit Erkek Güreş 
Sporcuları ile Karşılaştırılması” Hacettepe Üniversitesi, 2003 

 
5- Yosmaoğlu HB., “Obez Adolesanlarda Aerobik Egzersizin Etkisi”, Hacettepe 

Üniversitesi, 4.1.2005 
 

6- Yılmaz GD., “Kemik - Patellar Tendon - Kemik Grefti Kullanılarak Ön   
Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrası Rehabilitasyon Alan Hastaların 18-24. 
Aylardaki Kas Kuvveti Ve Fonksiyonel Testlerinin Karşılaştırılması” 
Hacettepe Üniversitesi, 7.7.2005 

 
7- Şenbursa G., “Omuz İmpingement Sendromunda Manual Terapinin 

Etkinliğinin karşılaştırılması” Hacettepe Üniversitesi, 26.1.2006 
 

8- ZadehNasrin Golmoghani.Kadın sporcularda propriosepsiyon ile denge 
arasındaki ilişki ve motor öğrenmenin propriosepsiyon duyusuna etkisi Gazi 
Üniversitesi, 17.9.2009 
 

9- Asgharifar S.Comparison of Core stability and agility between female players 
and ballet dancers, Hacettepe Üniversitesi, 5.11.2009 

 
10- Bicici S. Kronik Ayak Bileği Burkulmalarında Atletik Bantlama ve Kinezyo 

Bantlamanın Fonksiyonel Performans Üzerine Etkisi Hacettepe Üniversitesi, 
31.8.2010 

 
11- Karataş N. Cerrahların Ameliyat Sonrası Gelişen Kas İskelet Sistemi Ağrıları 

Üzerinde Kinezyo Bantlama Tekniğinin Fonksiyonel Performansa Etkisi 
Hacettepe Üniversitesi, 1.9.2010 
 

12- Yıldız S.Adölesan kadin voleybol oyuncularinda gövde stabilizasyon 
eğitiminin kassal kuvvet, endurans ve denge üzerine etkisi, Hacettepe 
Üniversitesi, 17 Mayıs 2012 
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13- Haksever B.Hamstring Tendon Grefti ile ACL Rekonstrüksiyonu Sonrası Wii 

Terapi ile Standart Rehabilitasyon Protokolünün Karşılaştırılması Hacettepe 
Üniversitesi, 12 Eylül 2012 

 
14- Yaşar G. Omuz Sıkışma Sendromunda Farklı Fizyoterapi Tedavilerinin Ağrı, 

Fonksiyon Ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisinin Karşılaştırılması Hacettepe 
Üniversitesi, 4 Ekim 2012 

 
15- Tekin D. Modern Dansçılarda Proprioseptif-Nöromüsküler Eğitimin ve 

Kinezyo-BantUygulamasının Dengeye Olan Etkisi Hacettepe Üniversitesi, 27 
Mayıs 2013 

 
16- Eraslan L.Lateral Epikondilitte Farkli Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon 

Uygulamalarinin Ağri Kavrama Kuvveti Ve Fonksiyon Üzerindeki Erken 
Cevaplarinin Karşilaştirilmasi, 26 Ağustos 2014 

 
17- Uzun E.,Skapular Diskinezisi Olan Voleybol Oyuncularinda Kinezyo 

Bantlamanin Skapular Mobilite ve Konsentrik-Konsentrik Kassal Kuvvetine 
Etkisi-2 Haziran 2015 

 
b. YÖNETİLEN DOKTORA TEZLERİ 
 

18- Düzgün İ, Rotator Kılıf Tamiri Sonrası Yavaş Ve Hızlı Rehabilitasyon 
Protokollerinin Karşılaştırılması, Hacettepe Üniversitesi, 25.6.2008 

 
19- Yosmaoğlu HB. Ön Çapraz Bağ Cerrahisinde iki farklı fiksasyon tekniğinde 

rehabilitasyon sonrası fonksiyonel sonuçların karşılaştırılması, Hacettepe 
Üniversitesi, 7.7.2009 
 

20- Yılmaz GD.Patellofemoral ağrı sendromunda postural stabilizasyon 
egzersizlerinin ağrı ve fonksiyon üzerine etkisi, Hacettepe Üniversitesi, 
24.9.2010 

 
21- Şenbursa G. Nörolojik Defisiti olmayan Lumbal Bölge Patolojilerinde Farklı 

Rehabilitasyon Yaklaşımlarının Karşılaştırılması, Hacettepe Üniversitesi, 
10.6.2011 
 

22- Kocaacar Ö. Sağlıklı Sedanter Bayanlarda Kalistenik ve Pilates 
Egzersizlerinin Sağlıkla İlişkili Fiziksel Uygunluk ve Yaşam Kalitesi 
Üzerindeki Etkileri, İstanbul Üniversitesi, 14 Mayıs 2012 

 
23- Kınıklı GI. Otojen HT greftiyle ÖÇB-R yapılan kişilerde standart ÖÇB 

rehabilitasyon programına eklenen progresif eksentrik eğitimin diz çevresi kas 

http://enstitu.hacettepe.edu.tr/katalog/index.php?_action=TezAyrintiAction&clearSession=true&&doktora_tez_pk=5939
http://enstitu.hacettepe.edu.tr/katalog/index.php?_action=TezAyrintiAction&clearSession=true&&doktora_tez_pk=5939
http://enstitu.hacettepe.edu.tr/katalog/index.php?_action=TezAyrintiAction&clearSession=true&&doktora_tez_pk=5939
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kuvveti, koordinasyon, propriyosepsiyon, fonksiyonel performans, günlük 
yaşam aktiviteleri ve yaşam kalitesi üzerine etkilerinin araştırılması Hacettepe 
Üniversitesi 18 Eylül 2012  

 
24- Aytar A.Subakromial sıkışma sendromunda skapular mobilizasyonun etkisi 

Hacettepe Üniversitesi, 13 Ocak 2013 
 

25- Harput G. Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrası İki Farklı Stabilizasyon 
Eğitiminin Diz Kas Kuvvet Gelişimine Etkilerinin Karşılaştırılması Hacettepe 
Üniversitesi 13 Mart 2015 

 
26- Turgut (Çamcı) E.Omuz Sıkışma Sendromunda İki Farkli Egzersiz 

Programinin 3-Boyutlu Skapular Kinematik, Fonksiyonel Aktivite Düzeyi Ve 
Ağri Üzerine Etkinliğinin Karşilaştirilmasi 3 Nisan 2015  

A. YAYINLAR, ATIFLAR, ETKİNLİKLER 

 

ULUSLARARASI HAKEMLİ DERGİLERDE YAYINLANAN 
MAKALELER 

 
1- Baltacı G. Çağlar A., Turanlı S.: A comparison between transcutaneous nerve stimulation and 

magnetic field therapy on injured university students attending Middle East Technical 
University Sports Clubs, Physiotherapy,1992; Vol.9(1):4-7  

 
2- Çınar (Baltacı) G., Tamer K: Lactate profiles of wrestlers who participated in 32nd European 

Free-Style Wrestling Championship in 1989,  J Sports Med Phys Fitness, 1994; 34(2):156-160  
 

3- Özer S., Çil E., Baltacı G., Ergun N., Özme Ş.:Left Ventricular Structure and Function by 
Echocardiography in Childhood Swimmers, Japanese Heart Journal, 1994; 39(4):295-300  

 
4- Baltacı G., Ergun N.: Maximal Oxygen Uptake in Well-trained and untrained children 9-11 

years-old, Pediatric Rehabilitation,  1997; 1(3):159-162 
 

5- Baltacı G., Ergun N., Bayrakçı V. Non-Operative Treatment of Anterior Cruciate Ligament 
Injuries, Sports Exercise and Injury, 1997; 3:160-163. (1998 ten sonra ismi J Sports Traumatol 
Rel. Research olarak değişmiştir.) 

 
6- Baltacı G. Expanding and Evolving: Physiotherapy in Turkey, Int. Rehab Management, 1998; 

8(1): 43,59. 
 

7- Baltacı G. Ergun N, Bayrakçı V. Rehabilitation and Knee Function after Allograft meniscal 
transplantation Physical Therapy Case Reports, 1999; 2(3): 91-98  

 
8- Baltacı G. Knee surgery in athletes: The importance of postoperative rehabilitation guidelines, 

Physical Therapy Reviews, 2000; 5:195-205  
 

9- Baltacı G,Johnson R, Kohl H.W.III. Shoulder range of characteristics in collegiate baseball 
players, J Sports Med Phys Fitness, 2001; 41(2):236-42  
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10- Baltacı G, Ergun N, Tunay VB. Effectiveness of Cyriax manipulative therapy and elbow band 

in the treatment of lateral epicondylitis Eur J Sports Traumatol Rel Research 2001; 23(3): 
113-117 

 
11- Özer H, Turanlı S, Baltacı G, Tekdemir İ. Avulsion of the tibial tuberosity with a lateral 

plateau rim fracture: case report, Knee Surg Sport Traumatol Arth 2002; 10(5): 310-312. 
 

12- Baltacı G, Ün N, Tunay VB, Beşler A, Gerçeker S. Comparison of three different sit-and-reach 
tests in university female students, Br J Sports Med. 2003; 37(1): 59-61  

 
13- Baltacı G, Tunay VB, Ergun N. Pain Intensity and physical function in patients with whiplash-

associated injuries: effectiveness of manual therapy, The Pain Clinic, 2003; 15(2): 133-141  
 

14- Bayrakcı Tunay V, Baltacı G, Tunay S, Ergun N. A Comparison of Different Treatment 
Approaches in Patellofemoral Pain Syndrome. The Pain Clinic 2003; 15(2):179-184  

 
15- Bayrakcı Tunay V, Ergun N, Baltacı G, Tunay S, Erden Z. Treatment of Patellar Tracking and 

Pain in Patellofemoral Malalignment: Conservative versus Surgery. The Pain Clinic, 2003; 
15(2): 185-192  

 
16- Baltacı G.Kohl H.W.III.:Does proprioceptive training affect during knee and ankle 

rehabilitation outcomes? Physical Therapy Reviews, 2003; 8: 5-16 
 

17- Baltacı G,Özer H, Tunay VB. Rehabilitation of avulsion fracture of the tibial tuberosity 
following Osgood-Schlatter disease, Knee Surg Sport Traumatol Arth 2004;12 (2):115-8. 

 
18- Baltacı G. Subacromial impingement syndrome in athletes: prevention and exercise programs, 

Acta Orthop Traumatol Turc. 2003; 37 Suppl 1:128-38  
 

19- Baltacı G, Tunay VB. Isokinetic Performance at Diagonal Pattern and Shoulder Mobility in 
Elite Overhead Athletes, Scan J Med Sci in Sports, 2004; 14(4):231-8  

 
20- Derman O, Kanbur NÖ, Baltacı G, Akbayrak T, Tokur T. The pain intensity 

level in adolescents with primary dysmenorrhea The Pain Clinic, 2005; 16(3): 
349-352  

 
21- Ozer H, Baltacı G, Selek H, Turanlı S. Opposite-direction bilateral fracture 

dislocation of the shoulders after an electric shock Arch Orthop Trauma Surg. 
2005; 125(7): 499-502 

 
22- Ozer H, Solak S, Turanlı S, Baltacı G, Çolakoğlu T, Bölükbaşı S. Intercondylar 

fractures of the distal humerus treated with the triceps-reflecting anconeus 
pedicle approach. Arch Orthop Trauma Surg. 2005; 125(7):469-74;  

 
23- Kanbur NÖ, Düzgün İ, Derman O, Baltacı G Do sexual maturation stages 

affect flexibility in adolescent boys aged 14 years? J Sports Med Phys Fitness; 
2005; 45(1):53-7 
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24- Senbursa G, Baltaci G, Atay A. Comparison of conservative treatment with and 

without manual physical therapy for patients with shoulder impingment 
syndrome: a prospective, randomized clinical trial. Knee Surg Sports 
Traumatol Arthrosc. 2007 15(7): 915-21.  

 
25- Ozer D, Baltaci G, Leblebicioglu G. Rehabilitation and shoulder function after 

suprascapular nerve entrapment operation in a volleyball player. Arch Orthop 
Trauma Surg. 2007; 127: 759-61. 

 
26- Karacan S, Güzel NA, Colakoglu FF, Baltaci G. Relationship Between Body 

Composition and Lung Function in Elderly Men and Women Adv Ther 2008; 
25(2): 168-178 

 
27- Balcı P, Tunay VB, Baltacı G, Atay AO. The effects of two different closed 

kinetic chain exercises on muscle strength and proprioception in patients 
with patellofemoral pain syndrome Acta Orthopaedica et Traumatologica 
Turcica 2009; 43(5): 419-25 

 
28- Surenkok O, Aytar A, Baltacı G. Acute effects of Scapular Mobilization in 

Subjects with Shoulder Dysfunction: A Double-Blind Randomized Placebo 
Controlled Trial J Sport Rehabilitation 2009; 18: 493-501 

 
29- Karataş OF, Baltaci G, İlerisoy Z, Bayrak Ö, Çimentepe E, Irmak R, Unal D. 

The evaluation of clitoral blood flow and sexual function in elite female 
athletes J Sexual Med 2009; 7(3): 1185-1189 

 
30- Çetişli Korkmaz N, Mutlu A, Baltaci G. Work-Related Musculoskeletal 

Disorders Among Turkish Physiotherapists Journal of Romanian Sports 
Medicine Society 2009; 19: 1125-1134  

 
31- Ozer D, Senbursa D. Baltaci G. The Effect On Neuromuscular Stability, 

Performance, Multi-Joint Coordination And Proprioception of Barefoot, 
Taping Or Preventative Bracing The Foot 2009; 19 (4): 205-210 
 

32- Ozunlu N, Basari GO, Baltaci G. The effect of weight factor to ankle stability 
in adolescent basketball players The Foot 2010 ; 20(2-3):55-60 
 

33- Guzel NA, Surenkok O, Akkoyunlu Y, Baltaci G. Effect of Full and Half-Squat 
Training on Postural control and knee strength in healthy men, Ozean J Social 
Sciences 2010; 3(3): 209-216  
 

34- Arslan F, Kaya M, Baltaci G, Taşkin H, Erkmen N. The Effect Of Eight-Week 
Proprioception Training Program On Dynamic Postural Control In Taekwondo 
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Athletes Ovidius University Annals, Series Physical Education and 
Sport/Science 2010; 10(1): 93-99 

 
35- Duzgun I, Baltaci G, Colakoglu FF, Tunay VB, Ozer D. The Effects Of Rope 

Jump Training On Shoulder Isokinetic Strength In Adolescent Volleyball 
Players J Sport Rehabilitation 2010; 19(2): 184-199 

 
36- Tunay VB, Baltacı G, Atay AO. Diz osteoartritinde fonksiyonel egzersiz 

programının etkisi: klinik programa karşı ev programı: osteoartritte farklı 
tedavi programlarının etkisi Hospital-based versus home-based proprioceptive 
and strengthening exercise programs in knee osteoarthritis. Acta Orthop 
Traumatol Turc 2010;44(4):270-277 

 
37- Baltaci G. Clinical Appraisal Report: Supervised exercises are more effective 

for subacromial pain than extracorporeal shockwave treatment. J Physiother. 
2010; 56: (1):58. 

 
38- Düzgün I, Öksüz NK, Baltaci G, Aydin T. Effect of Tanner stage on 

proprioception accuracy J Foot Ankle Surgery 2011; 50(1):11-5 
 

39- Yosmaoglu HB, Baltaci G, Atay AO, Ozer H. Effects of additional gracilis 
tendon harvest on muscle torque, motor coordination, and knee laxity in ACL 
reconstruction Knee Surgery Sports Traumatology 2011; 19(8): 1287-92. 

 
40- Yosmaoglu HB, Baltaci G, Kaya D, Ozer H.Tracking Ability, Motor 

Coordination and Functional Determinants after Anterior Cruciate Ligament 
Reconstruction with Hamstring Tendon Graft J Sport Rehabilitation 2011; 
20(2): 207-11 
 

41- Düzgün I, Baltacı G, Atay AÖ. Comparison of slow and accelerated 
rehabilitation protocol after arthroscopic rotator cuff repair: pain and functional 
activity. [Rotator Kılıf Tamiri Sonrası Yavaş Ve Hızlı Rehabilitasyon 
Protokollerinin Karşılaştırılması: Ağrı Ve Fonksiyonel Aktivite] Acta Orthop 
Traumatol Turc 2011;45(1):23-33 
 

42- Aytar A, Özünlü N, Sürenkök Ö, Baltaci G,Oztop P, Karatas M. Initial Effects 
Of Kinesio Taping In Patients With Patellofemoral Pain Syndrome: A 
Randomized, Double-Blind, Clinical Trial Isokinetics and Exercise Science 
2011;19(2):135-42 
 

43- Baltaci G, Aktas G, Camci E, Oksuz S, Yildiz S, Kalaycioglu T. The Effect of Prophylactic 
Knee Bracing on the Performance Parameters of balance, proprioception, coordination and 
muscular power in healthy subjects Knee Surgery Sports Traumatology 2011; 19(10): 1722-8 
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44- Ozer D,Duzgun I, Baltacı G, Karacan S, Colakoglu FF.The Effects Of Rope Or 
Weighted Rope Jump Training On Strength, Coordination And Proprioception In 
Adolescent Female Volleyball Players J Sports Med Physical Fitness 
2011;51(2):211-9 

 
45- Toprak U, Üstüner E, Uyanık S, Aktaş G, Kınıklı GI, Baltacı G, Karademir 

MA. Comparison of Ultrasonographic Patellar Tendon Evaluation Methods in 
Elite Junior Female Volleyball Players: Thickness vs Cross Sectional Area. 
Diagnostics and Interventional Radiology 2011Nov 21. doi: 10.4261/1305-
3825.DIR.4339-11.2 

 
46- Aktas G, Baltaci G. Does kinesiotaping increase muscular strength and 

functional performance of knee: a controlled trial Isokinetics and Exercise 
Science 2011; 19(3): 149-155 

 
47- Ozunlu N, Tekeli H, Baltacı G. Lateral Scapular Slide Test: Scapular Mobility 

In Volleyball Players J Athl Train 2011; 46(4):462-68 
 

48- Şenbursa G, Baltacı G, Atay AÖ.The effectiveness of manual therapy in 
supraspinatus tendinopathy [Supraspinatus Tendinozisli Hastalarda 3 Farkli 
Fizyoterapi Yaklaşiminin Karşilaştirilmasi] Acta Orthop Traumatol Turc 
2011; 45(3): 162-7 
 

49- Yosmaoğlu HB, Baltacı G, Kaya D, Özer H, Atay AÖ. Comparison of 
functional outcomes of two anterior cruciate ligament reconstruction methods 
with hamstring tendon graft. Acta Orthop Traumatol Turc. 2011;45(4):240-
247. 
 

50- Gönül B, Baltaci G, Koz M. Effect of run training on bone development and 
bone minerilazation in growing mice. Biol Sport, 2011; 28: 129-132. 

 
51- Soylu AR, Irmak R, Baltaci G. Acute Effects of Kinesiotaping on Muscular 

Endurance and Fatigue by using Surface Electromyography signals of masseter 
muscle Medicina Sportiva; 2011; 15(3): 13-16 

 
52- Ozengin N, Yildirim NU, Baltaci G, Masilius N. Acute effects of different 

stretching duration on vertical jump performance in rhythmic gymnatics J 
Lithuanian Education Physical Training and Sport 2011; 82: 16-22 

 
53- Bicici S, Karatas N, Baltaci G. Effect Of Athletic Taping And KinesioTaping® 

on Functional Performance in Chronic Sprained Ankle Int J Sports Phys Ther 
2012; 7(2): 154-166 
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54- Baltaci G, Yilmaz GD, Atay AÖ. Kemik-Patellar Tendon-Kemik Grefti 
Kullanılarak Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrası Rehabilitasyonun 
Etkinliği: 18-24.Aylardaki Kas Kuvveti Ve Fonksiyonel Testlerinin 
Karşılaştırılması Acta Orthop Traumatol Turc 2012;46(3):186-95 
 

55- Düzgün I, Baltacı G, Atay AÖ. Manual Therapy and Exercise Is An Effective 
Treatment For Frozen Shoulder Regardless of Diabetic Status: An 
Observational Study Eklem Hastalıkları Dergisi 2012; 23(2):94-9. 

 
56- Ozer Kaya D, Duzgun I, Baltaci G, Karacan S, Colakoglu F. "The Effects Of 

Callisthenic And Pilates Exercises On Joint Position Sense And Coordination: 
Concentric- Eccentric Performances In Closed Kinetic Chain" J Sport Rehab 
2012, 21: 235-243. 

 
57- Karataş N. Bicici S, Baltaci G, Caner H. The Effect of Kinesio®Tape 

Application on Functional Performance in Surgeons Having Musculo-Skeletal 
Pain After Surgery Turkish J Neurosurgery 2012;22(1):83-9.  

 
58- Haksever B, Aktas G, Baltaci G. Initial effect of kinesio taping on performance 

and balance during soccer Medicina Dello Sport 2012; 65(2): 223-234 
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Değerlendirilmesi : Venn Diyagramı VIII. Türkiye Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz 
Cerrahisi Kongresi, 10-14 Ekim 2006, Efes Sürmeli Hotel- Kuşadası-Aydın 

 
77- Düzgün İ, Baltacı G. Adolesanlarda Spor Ve Cinsiyetin Vücut Yağ Yüzdesi Üzerine Etkisi  I. 

Ulusal Adolesan Sağlığı Kongresi 28 Kasım-1 Aralık 2006 Hilton Hoteli-Ankara 
 

78- Yosmaoğlu B, Baltacı G. Obez Adolesanlarda 12 Haftalık Aerobik Egzersiz Eğitiminin 
Etkileri I. Ulusal Adolesan Sağlığı Kongresi 28 Kasım-1 Aralık 2006 Hilton Hoteli-Ankara 

 
2007 
 

79- Vayvay ES, Nohutlu EO, Irmak R, Baltacı G. Fizyoterapi Eğitimi ve Mesleki Bilincin 
Postural Alışkanlıklar Üzerine Etkisi, I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 
Mayıs 2007 Ankara 

 
80- Başarı GO, Ulusoy S, Irmak R, Baltacı G.Başın Anterior Tilti ve Kifotik Postürün Gözlemsel 

olarak Değerlendirilmesi I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 
Ankara 

 
81- Balcı P, Sertoğlu E, Irmak R, Baltacı G. Sporcu ve Sedanter Bireyler Arasındaki Postural 

Farklılıklar I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 
 

82- Yosmaoğlu B, Yakut Y, Baltacı G, Düzgün İ, Tunay VB, Özer D, Ergun N. Obez bireylerde 
Denge, Koordinasyon ve Ayakbileği Eklem Pozisyon hissinde Görülen farklılıklar-Pilot 
çalışma I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 
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83- Yosmaoğlu B, Yakut Y, Baltacı G, Düzgün İ, Tunay VB, Özer D, Ergun N. Obez bireylerde 
Sıçrama fonksiyonları ve Ayakbileği Çap ve Çevre Ölçümleri farklı- Pilot Çalışma I. Ulusal 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
84- Düzgün İ, Baltacı G, Özer D, Yosmaoğlu B, Atay AO, Tunay VB, Ergun N. Rotator Kılıf 

Yırtıklarında Farklı Tdavi Yöntemlerinin Karşılaştırılması I. Ulusal Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
85- Özer D. Düzgün İ, Baltacı G, Tunay VB, Ergun N, Yosmaoğlu B. Ayak Bileği Yaralanması 

Kapalı Kinetik Mekanizmada Kinestetik Pozisyon Duyusu  I. Ulusal Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
86- Arslan S, Akbayrak T, Baltacı G, Tunay VB. Abdominal kasların kuvvetlendirilmesinde ev 

programının etkinliğinin araştırılması, I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 4-6 
Mayıs 2007 Ankara 

 
87- Arslan S, Akbayrak T, Baltacı G, Tunay VB. Abdominal kasların kuvvetlendirilmesinde 

Curl-up Egzersizinin etkinliğinin araştırılması, I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Kongresi 4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
88- Arslan S, Akbayrak T, Baltacı G, Tunay VB. Abdominal kasların kuvvetlendirilmesinde 

AbSlide Cihazının etkinliğinin araştırılması, I. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 
4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
89- Ergun N, Baltacı G, Yakut Y, Bayrakcı Tunay V, “Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

Anabilimdalı, Spor Fizyoterapistliği Programı”  1. Lisansüstü Eğitimi Sempozyumu, Ankara 
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90- Şener G, Livanelioğlu A, Düger T, Arıkan H, Baltacı G, Can F, Erbahçeci F, Ergun N, 

Karaduman A, Kayıhan H, Kırdı N, Uyanık M, Uygur F, Savcı S, Yakut E, Yakut Y, Yüksel İ, 
Akı E, Aksu Yıldırım S, Armutlu K, Bayrakcı Tunay V, Bek N, Bumin G, Tunca Ö, Erden Z, 
İnal İnce D, Bayramlar K, Kerem Günel M, Köse N, Akbayrak T, “Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Anabilimdalı, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Programı,”  1. Lisansüstü 
Eğitimi Sempozyumu, Ankara 2007 

 
91- Sertoğlu E, İrkilata Y, Baltacı G. Kinesiotape ve germenin hamstring kısalığı üzerine kısa 

dönem etkilerinin karşılaştırılması,  IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
92- Özünlü N, Balcı P, Baltacı G. Omuz İmpingement Sendromlu bireylerde farklı bantlama 

tekniklerinin karşılaştırılması IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
93- Ozer D,Toprak U, Ozer H, Baltacı G. Functional Outcomes of the adolescents with Osgood-

Schlatter, IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 18-20 Ekim 
2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
94- Nohutlu ÖE, Başarı GÖ, Baltacı G. Ayak bileği bantlamasının alt ekstremite propriosepsiyon 

duyusuna etkisi var mıdır? IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 
18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 
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95- Arslan S, Akbayrak A, Baltacı G, Tunay VB. Farklı Abdominal Kuvvetlendirme 
Yöntemlerinin KarşılaştırılmasıIV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
96- Sertoğlu E, Balcı P, Irmak R, Baltacı G. Sporcular ve sedanterler arasında postüral 

farklılıklar, IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 18-20 Ekim 
2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
97- Düzgün İ, Baltacı G, Yosmaoğlu B, Özer D, Tunay VB, Ergun N. Supraspinatus kas kuvveti: 

Empty can egzersizi mi, full can mi? IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
98- Nohutlu ÖE, Başarı GÖ, Baltacı G. Sağlıklı Bireylerde ayakbileği bantlamasının eklem 

hareket açıklığı üzerine akut etkisi,IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
99- Başarı GÖ, Nohutlu ÖE, Baltacı G. Sağlıklı bireylerde ayakbileği Gibney bantlamasının 

dikey sıçrama ve Hop testleri üzerine etkisi, IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
100- Akgün E, Tekin D, Baltacı G. Spor yaralanmalarını etkileyen faktörler ve tedavide 

fizyoterapistin rolü, IV. Uluslararası Katılımlı Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 18-20 
Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
101- Baltacı G, Binnet M, Murat Şahinoğlu, Er İ, Dede A, Salami M, Gelecek N. Futbol 

yaralanmaları hakkında ne biliyoruz: Takım arkasında takım. IV. Uluslararası Katılımlı 
Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 18-20 Ekim 2007, Yıldız Teknik Üniversitesi-İstanbul 

 
102- Yılmaz G, Baltacı G. Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonunu 18-24 ay takiben 

fonksiyonel performansın değerlendirilmesi. XX. Milli Türk Ortopedi ve Travmatoloji 
Kongresi 23-28 Ekim 2007 Sheraton Hotel&Convention Center, Ankara, Acta Ortopaedica et 
Traumatologica Turcica 2007; Suppl III. 41(3): 219 

 
103- Yılmaz G, Tuncay R, Baltacı G, Düzgün İ, Özer D. Hipotiroidizme bağlı gelişen 

kanat skapula: Olgu Sunumu. XX. Milli Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi 23-28 Ekim 
2007 Sheraton Hotel&Convention Center, Ankar,a Acta Ortopaedica et Traumatologica 
Turcica 2007; Suppl III. 41(3):256 

 
104- Düzgün İ, Selek H, Baltaci G, Yosmaoğlu HB, Özer D, Tunay VB, Ergun N. Lateral 

epikondilitte kinesiotape uygulamasının etkinliği, XX. Milli Türk Ortopedi ve Travmatoloji 
Kongresi 23-28 Ekim 2007 Sheraton Hotel&Convention Center, Ankara, Acta Ortopaedica et 
Traumatologica Turcica 2007; Suppl III. 41(3):90 

 
105- Yosmaoğlu HB, Kaya D, Özer H, Baltacı G. Hamstring tendon ile yapılan ACL 

rekonstrüksiyonun post-op 12.ay koordinasyon, propriosepsiyon, kas kuvveti ve yaşam kalite 
indeksleri: Pilot çalışma. XX. Milli Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi 23-28 Ekim 2007 
Sheraton Hotel&Convention Center, Ankara, Acta Ortopaedica et Traumatologica Turcica 
2007; Suppl III. 41(3): 63 

 
106- Şenbursa G, Baltacı G, Atay AÖ. Supraspinatus tendinoziste farklı tedavi 

yöntemlerinin karşılaştırılması. XX. Milli Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi 23-28 Ekim 
2007 Sheraton Hotel&Convention Center, Ankara, Acta Ortopaedica et Traumatologica 
Turcica 2007; Suppl III. 41(3): 218 
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2008 
 

107- Yosmaoğlu B, Kaya D, Özer H., Baltacı G. Hamstring tendon ile yapilan on capraz 
bag rekonstruksiyonunun post-op 2.yil koordinasyon, propriosepsiyon, kas kuvveti ve yasam 
kalite indeksleri-pilot calisma - Coordination, proprioception, muscle strength and quality of 
life 2 years after anterior cruciate ligament reconstruction with hamstring graft-Pilot Study" 
IX. Türk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi, 14-18 Ekim 2008, 
İstanbul 

 
108- Bayrakcı Tunay V, Yosmaoğlu B, Kaya D, Baltacı G, Özer Ö, Ergun N, Düzgün İ, 

Özer D. “On capraz bag tamiri: Patellar tendon-hamstring otogreft 6. ay kas kuvvet 
karsilastirmalari - Anterior cruciate ligament reconstruction: Patellar tendon versus-hamstring 
autograft 6th month muscle strength comparisons” IX. Turk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve 
Diz Cerrahisi Kongresi, 14-18 Ekim 2008, İstanbul. 
 

109- Özünlü N, Akyüz A, Baltacı G. Eğitim yıllarına göre öğrencilerin bel, boyun ve sırt 
ağrıları arasında fark varmıdır?Fizyoterapi öğrencileri üzerine bir çalışma. XII. Fizyoterapide 
Gelişmeler Sempozyumu, 6-9 Kasım 2008, Eskişehir 
 

110- Ergun N, Baltacı G, Tunay V, Düzgün İ, Yosmaoğlu B, Özer D.1990-2007 Yılları 
Arasında Sporcu Sağlığı Ünitesinde Tedaviye Alınan Hastaların Profilleri, XII. Fizyoterapide 
Gelişmeler Sempozyumu, 6-9 Kasım 2008, Eskişehir 
 

111- Çınar Ö, Asgarifar S, Baltacı G. Profesyonel güreş sporcuları ve sedanter erkeklerin 
fiziksel uygunluklarının karşılaştırılması, XII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, 6-9 
Kasım 2008, Eskişehir 
 

112- Demirdel E, Acet Ş, Hekimoğlu İ, Polat DS, Baltacı G.Halluks valgus 
deformitesinde bantlamanın fiziksel fonksiyon üzerine etkisi, XII. Fizyoterapide Gelişmeler 
Sempozyumu, 6-9 Kasım 2008, Eskişehir 

 
113- Cilli B, Teker B, Güney H, Efe İ, Baltacı G. Hamstring kısalığında kinesiotaping 

uygulamasının etkinliği, XII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, 6-9 Kasım 2008, 
Eskişehir 
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114- Yosmaoğlu B, Baltacı G, Kaya D, Özer H. Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonun iki graft 

tipi arasında kuvvet, koordinasyon, propriosepsiyon ve fonksiyonel performans farklılıkları, 2. 
Ulusal FTR Kongresi 14-16 Mayıs 2009 İzmir 
 

115- Düzgün İ, Baltacı G, Atay AÖ. Rotator kılıf tamiri sonrası hızlandırılmış ve yavaş 
protokolün ağrı üzerine etkilerinin karşılaştırılması V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 
22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

116- Aytar A, ÖzünlüN, Sürenkök Ö, Baltacı G,Öztop P. Patella Femoral Ağrı Sendromu 
Olan Hastalarda Kinesio Taping Uygulamasının Akut Etkileri: Rastgele Çift Kör Çalışma V. 
Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

117- İnanoğlu D, Baltacı G. Nörolojik defisiti olmayan lomber problemlerde farklı 
bantlama tekniklerinin yaşam kalitesi ve ağrı üzerine etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
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118- Acar B, Baltacı G, Öztürk A. Sağlıklı Çocuklarda Diz Eklemi Mobilitesi Ayakta 
Durma Dengesini etkiler mi? V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 
Ankara 
 

119- Çınar Ö, Yiğiter K, Baltacı G. Tenis oyuncularında omuz horizontal addüksiyon açısı 
internal rotasyon açısını etkiler mi? ?V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 
2009 Ankara 
 

120- Çınar Ö, Doğan G, Baltacı G. Kinesiotape kas tekniği bantlamasının akut dönemde 
hamstring esnekliği ve germe sırasındaki ağrıya etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

121- İnanoğlu D, Baltacı G. Travma sonrası paraparezi olan bir kedinin rehabilitasyonu: 
olgu sunumu V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

122- İnanoğlu D, Tamer S, Baltacı G. Badminton ve voleybol oyuncularında 
glenohumeral eklem rotasyonel ve skapular hareketin sağlıklı sedanter bireyler ile 
karşılaştırılması V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

123- Özünlü N, Tekeli H, Irmak R, Baltaci G. Lateral skapular slide testi: voleybol 
oyuncularında skapular hareketlilik V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 
2009 Ankara 

 
124- Karabıçak GÖ, Uygur FS, Baltacı G. Ortez ve bantlamanın sporcularda postural 

kontrol üzerine etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

125- Cilli B, Demirel A, Arslan E, Baltacı G. Kuadriseps kasına uygulanan kinesio® 
bantlamanın vertikal sıçramaya etkileri V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 
2009 Ankara 

 
126- Karabıçak GÖ, Uygur FS, Baltacı G. Ortez ve bantlama uygulamasının profesyonel 

sporcularda ayak bileği eklemi pozisyon hissi üzerine etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 

 
127- Demirel A, Akel BS, Baltacı G. Hemiparetik serebral paralizide kinesio® bantlama 

uygulamasının kavramaya etkisi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 
Ankara 

 
128- Biçici S, Karataş N, Ekemen C, Baltacı G. Amerikan futbol oyuncularında rectus 

femoris kası esnekliği değerlendirilmesinde Modifiye Thomas ve Ely's testlerinin 
karşılaştırılması V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 

 
129- Karataş N, Biçici S, Çulhaoğlu B, BaltacıG.Aktif myofasial tetik noktaların 

hassasiyeti üzerinde transvers friksiyon masajı ve kinesio®bantlama tekniğinin akut etkisinin 
incelenmesi V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 

 
130- Önal S, Ertan H, Soylu AR, YakutY, Baltacı G. Servikal bölge izometrik egzersiz 

tiplerinin karşılaştırılması V. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
 

131- Tamer S, Baltacı G. Sağlıklı bireylerde servikal bantlamanın denge üzerine etkisi V. 
Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 22-24 Ekim 2009 Ankara 
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2010 
 

132- Düzgün I, Baltacı G, Atay AÖ. Rotator kılıf tamiri sonrası hızlandırılmış 
rehabilitasyon protokolünün erken dönem sonuçları 6. Omuz ve Dirsek Cerrahi Kongresi 25-
28 Mart 2010, Ankara 

 
133- Şenbursa G, Baltacı G, Atay AÖ. Supraspinatus Tendinozisli Hastalarda 

Rehabilitasyonunun Ağrı ve Yaşam Kalitesi Üzerine Etkisi 6. Omuz ve Dirsek Cerrahi 
Kongresi 25-28 Mart 2010, Ankara 

 
134- Güney H, Özünlü N, Tekeli H, Balci P.,Baltacı G. Voleybolda Dominansinin Omuz 

İmpingement Sendromu İle İlişkisi 6. Omuz ve Dirsek Cerrahi Kongresi 25-28 Mart 2010, 
Ankara 
 

135- Irmak R, Baltaci G, Ergun N. Cyriax boyun değerlendirme ve tedavi yöntemi için 
klinik karar destek algoritması XIII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa 
Kemal Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

136- Yaşar G, Baltacı G. Adeziv ve kinezyo bantlama uygulamalarının yürüyüş ve 
denge üzerine kısa dönem etkilerinin karşılaştırılması: olgu sunumu XIII. Fizyoterapide 
Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa Kemal Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

137- Çamcı E, Baltacı G, Güzel NA. Kinesio Taping® bantlamanın dinamik diz 
stabilitesi ve postural kontrol üzerine etkisi XIII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, 
Mustafa Kemal Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

138- Yosmaoğlu HB, Baltacı G, Derman O. Obez adolesanlarda bel çevresi ölçümüne 
respiratuar fazın etkisi XIII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa Kemal 
Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

139- Teker B, Tunay VB, Baltacı G. Kinesio bant uygulamasının izokinetik kas 
kuvveti üzerine akut etkisi XIII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa Kemal 
Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

140- Nohutlu ÖE. Tunay VB, Baltacı G. Profesyonel futbolcuların sezon boyunca 
fonksiyonel endurans seviyelerinin karşılaştırılması XIII. Fizyoterapide Gelişmeler 
Sempozyumu, Mustafa Kemal Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

141- Teker B, Tunay VB, Baltacı G. Kinesio bant uygulamasının propriyosepsiyon 
üzerine akut etkisi XIII. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa Kemal 
Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 Antakya-Hatay 
 

142- Nohutlu ÖE. Tunay VB, Baltacı G. Profesyonel futbolcuların sezon öncesi ve 
sonrası koordinasyon ve propriyosepsiyon seviyelerinin karşılaştırılması XIII. 
Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu, Mustafa Kemal Üniversitesi 7-9 Ekim 2010 
Antakya-Hatay 

 
2011  
 

143- Yosmaoğlu HB, Bayrakçi Tunay V, Sürenkök Ö, Baltaci G, Ergun N. Adolesan tenis 
oyuncularında fiziksel uygunluk parametreleri- pilot çalışma- 3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Kongresi 14-16 Mayıs 2011 İstanbul 
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144- Dilek B, Gür G, Baltaci G, Yakut Y, Uygur F. Lateral Epikondilitli Terzilerde Ortez 

Ve Kinezyobant Uygulamasının Kas Kuvveti Ve Ağrı Eşiği Üzerine Anlık Etkisi: Pilot 
Çalışma 3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 14-16 Mayıs 2011 İstanbul 

 
145- Yilmaz GD, Baltaci G , Bayrakçi Tunay V , Atay AO. Patellofemoral ağrı 

sendromunda postural stabilite: alt ekstremite kas kuvveti ve fonksiyonla ilişkili mi? 3. 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 14-16 Mayıs 2011 İstanbul 
 

146- Haksever B, Baltaci G. Maç Sirasinda Kinezyobant® Uygulamasinin Statik Ve 
Dinamik Denge Üzerine EtkisiVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 
Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 191 

 
147- Uyan A, Özünlü N, Çolakoğlu FF, Baltaci G. Adölesan Bayan Voleybol 

Oyuncularında Skapular Bantlamanin Kas Yorgunluğuna EtkisiVI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 191 

 
148- Özünlü Pekyavaş N. Balcı P, Teker B, Güney H, Nohutlu Günaydın E,  Karabıçak 

GÖ, Baltacı G.Posterior Kapsül Kısalığı: Manuel Posterior Kapsül Ile Sleeper’s Germe 
Egzersiz Programlarının Akut Etkinliğinin KarşılaştırılmasıVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 
22(2): 193 

 
149- Karabıçak GÖ, Özünlü Pekyavaş N, Balcı P, Teker B, Güney H, Nohutlu Günaydın 

E, Baltacı G. Posterior Kapsül Kısalığında Sleeper Stretch Egzersizi: Randomize Kontrollü 
ÇalişmaVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası 
AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 193 

 
150- Balcı P, Teker B, Güney H, Günaydın ÖE, Karabıçak GÖ, Özünlü Pekyavaş N, 

Baltacı G.Cross Over Germenin Omuzda Posterior Kapsül Kısalığına Etkisi: Randomize 
Kontrollü ÇalışmaVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli 
Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 195 

 
151- Günaydın ÖE, Karabıçak GÖ, Pekyavaş NÖ, Balcı P, Teker B, Güney H, Baltacı G. 

Omuz Posterior Kapsül Kısalığında Manuel Terapi Ve Sleepers Stretch Egzersizinin 
Etkinliklerinin KarşılaştırılmasıVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 
Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 196 

 
152- Teker B, Güney H, Nohutlu Günaydın ÖE, Karabıçak GÖ, Özünlü Pekyavaş N, Balcı 

P, Baltacı G. Posterior Kapsül Kısalığı Için Cross Body Stretch Egzersizi: Fizyoterapist 
Tarafindan Uygulanan Manuel Germeye Karşi Ev ProgramiVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 
22(2): 196 

 
153- Güney H, Nohutlu ÖE, Başarı GÖ, Özünlü Pekyavaş N, Balcı P, Teker B, Baltacı G. 

Cross-Body Germe Egzersizinin Posterior Kapsül Kısalığı Ve Glenohumeral Eklem internal 
Rotasyon Kısıtlılığı Üzerine Etkileri: Randomize Kontrollü ÇalışmaVI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 198 

 
154- Balcı P, Bayrakcı Tunay V, Baltacı G, Atay AÖ. Patellofemoral ağrı sendromunda 

farklı kapalı kinetik zincir egzersizlerinin kuvvet ve propriyosepsiyon üzerine etkileri VI. 
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Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası 
AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 198 

 
155- Ozengin N, Şen M, Yıldırım NU, Baltacı G. Profesyonel futbolcularda statik germe 

egzersizleri sonrası verilen sürenin performans üzerine etkisi VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası Aydın Fizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 
22(2): 197 

 
156- Aktaş G, Baltacı G. Kalça Abduktör ve Adduktör Kuvvetleri Bayan Sporcularda 

Farklilik Gösterir Mi? VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli 
Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 201 

 
157- Aktaş G, Yeşilkaya Y, Baltacı G. Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu geçirmiş 

hastaların rehabilitasyon sonrası 6.ay spora dönüş kriterlerinin incelenmesi? VI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası Aydın Fizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 201 

 
158- Aktaş G, Baltacı G, Çolakoğlu FF. Hamstring Quadriceps Kasları Kuvvet Oranı 

Adölesan Bayan Sporcularda Farkli Midir?VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 
Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 202 

 
159- Aktaş G, Baltacı G. Kalça Abduktör ve Adduktör Grup Kas Kuvvetleri Yaşla 

Birlikte değişir mi?VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli 
Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2):202 

 
160- Kınıklı Gİ, Çolakoğlu FF, Aktaş G, Baltacı G. Östrojen Seviyesi Bayan Adölesan 

Voleybol Oyuncularinda Nöromuskuler Özellikleri Etkiler Mi?VI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 203 

 
161- Başandaç G, Yıldız S, İldiz B, Baltacı G. Lumbar Bölge Pozisyon Hissi ile Esneklik 

arasında ilişki var mı?VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli 
Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011;22(2): 205 

 
162- Akınoğlu B, Baltacı G. Calcaneal Epinli Hastalarda Vücut Dişindan Uygulanan Şok 

Dalga Tedavisinin (ESWT) Ayak Fonksiyonu, Yaşam Kalitesi Ve Depresyon Seviyesi 
Üzerine EtkileriVI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-
Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 206 

 
163- Çamcı E, Düzgün İ, Baltacı G, Karaduman AA. Sağlıklı omuzlarda pektoralis minor 

kısalığı skapular kinematiği etkiler mi?VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 
2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 203 

 
164- Çınar Ö, Baltacı G, Özer H. Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu yapılmış dizlerde 

postoperatif 3. yılda fonksiyonel ve klinik testlerin birbiriyle ilişkisi VI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 204 

 
165- Başandaç G, Yıldız S, İldiz B, Baltacı G. Lumbar bölge pozisyon hissi ile esneklik 

arasında ilişki var mı? VI. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli 
Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(2): 205 Fizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 203 
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166- Başandaç G, Yıldız S, İldiz B, Baltacı G. Profesyonel Basketbol ve Futbol 
Oyuncularinda Lumbar Bölge Pozisyon Hissi İle Bel Ağrisi İlişkili Mi?VI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 208 

 
167- Aktaş G, Ergun N, Baltacı G, Bayrakçı Tunay V. 2009-2011 Tarihleri Arasinda 

Sporcu Sağliği Ünitesinde Tedaviye Alinmiş Hastalarin ProfiliVI. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 19-22 Ekim 2011 Sürmeli Hotel-Kuşadası AydınFizyoterapi 
Rehabilitasyon 2011; 22(2): 211 

 
168- Düzgün İ, Çıtaker S, Atalay Güzel N, Kaya D, Çamcı E, Baltacı G.Gorham 

sendromlu olguda chylothorax cerrahisi sonrası manual tedavi ve egzersizin skapula 
hareketleri üzerine etkisi: vaka raporu 1. Ulusal Fizyoterapi Ortopedi Ortak Sempozyumu 
1-2 Kasım 2011 Antalya 

 
169- Yılmaz GD, Baltacı G, Bayrakçı Tunay V, Atay ÖA. Patellofemoral Ağrı 

Sendromunda Postural Stabilizasyon Egzersizlerinin Ağrı Ve Fonksiyon Üzerine Etkisi 1. 
Ulusal Fizyoterapi Ortopedi Ortak Sempozyumu 1-2 Kasım 2011 Antalya 

 
 
 
 
2012 
 

170- Yılmaz GD, Cırak Y, Demir YP, Dalkılınç M, Baltacı G: Teakwando: 
Yaralanmaya etki eden faktörler XIV. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi 26-28 Nisan 2012 
Ürgüp-Nevşehir 

 
171- Yosmaoğlu HB, Baltacı G, Özer H. Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu sonrası alt 

ekstremite kassal kuvvet üretimi zamanlaması farklılıkları XIV. Fizyoterapide Gelişmeler 
Kongresi 26-28 Nisan 2012 Ürgüp-Nevşehir 

 
172- Çamcı E, Düzgün İ, Karaduman A, Baltacı G.Asemptomatik scapular diskinezis: 

Pectoralis minör ve posterior kapsül kısalığının belirlenmesi XIV. Fizyoterapide Gelişmeler 
Kongresi 26-28 Nisan 2012 Ürgüp-Nevşehir 

 
173- Oskay D, Düzgün I, Çamcı E, Baltacı Gİ Obstetrik Barkiyal Pleksüs 

Yaralanmalarında Skapulanın Üç Boyutlu Kinematik Analizi: Vaka Raporu 13. Ulusal El ve 
Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi – 2. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi 23-26 Mayıs 
2012, Dedman Gaziantep Hotel ve Kongre Merkezi  

 
174- Harput G, Baltacı G, Yosmaoğlu HB, Kaya D, Özer H, Atay AÖ. Farklı Tip Otogreft 

ile Yapılan Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Fleksiyon ve Ekstansiyon Kas Kuvvet 
Oranlarını Etkiler Mi?11. Türk Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi 
Ankara 2-6 Ekim 2012 Ankara 

 
175- Güney H, Pekyavaş NÖ, Balcı P, Yakut HT, Baltacı G. Voleybol Oyuncularında 

Skapular Hareketliliğin Oyuncu Pozisyonlarına Göre Değişimi 11. Türk Spor Yaralanmaları 
Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi Ankara 2-6 Ekim 2012 Ankara 

 
176- Kılınç, HE, Tok D, Uzun E, Baltacı G. Profesyonel Sporcularda Statik ve Dinamik 

Squat Egzersizleri Dengeyi Değiştirir mi? Do Static and Dynamic Squat Exercises At Sport 
Players Change the Balance? 12. Spor Bilimleri Kongresi 12-14 Aralık 2012 Denizli 
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2013 
 
177- Kılınç HE, Abdülhamit T, Baltacı G, Ergun N. Yaz Spor Okulu 

Öğrencilerinin Fiziksel Uygunluk Özellikleri, 4. Ulusal Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Kongresi 9-11 Mayıs 2013 Pamukkale Üniversitesi-Denizli 

 
178- Düzgün İ, Baltacı G, Çamcı E, Atay ÖA , Artroskopik Rotator Kılıf 

Tamiri Sonrasında Uygulanan Yavaş Ve Hızlandırılmış Rehabilitasyon 
Protokollerinin Eklem Hareket Açıklığı Üzerine Etkisinin Karşılaştırılması. 
23. Ulusal Türk Ortopedi Ve Travmatoloji Kongresi, 29 Ekim – 3 Kasım 2013 
Susesi Kongre Merkezi-Antalya, AOTT 2013; 47 Suppl 1.: s.82 

 
179- Çamcı E, Düzgün İ, Baltacı G, Karaduman A, Hayran M. Skapular 

Düzlemde Yapılan Elevasyonda Skapulotorasik Eklem Rotasyonları: 
Dominantlık Durumunun Etkisi. 23. Ulusal Türk Ortopedi Ve Travmatoloji 
Kongresi, 29 Ekim – 3 Kasım 2013 Susesi Kongre Merkezi-Antalya, AOTT 
2013; 47 Suppl 1.: s.82 

 
180- Çınar Medeni Ö, Atalay Güzel N, Yanmış İ, Baltacı G, Yiğiter K.Ön 

Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Yapılan Olgularda Postüral Stabilite İle Diz 
Çevresi Kas Kuvveti Ve Gövde Kaslarının Enduransı Arasındaki İlişkinin 
Araştırılması 23. Ulusal Türk Ortopedi Ve Travmatoloji Kongresi, 29 Ekim – 
3 Kasım 2013 Susesi Kongre Merkezi-Antalya; AOTT 2013; 47 Suppl 1.: s.75 

 
181- Güney H, Harput G, Kılınç HE, Çolakoğlu F, Kaya T, Toprak U, 

Baltacı G.  Başüstü spor yapan adölosanlarda omuz internal rotasyon kaybının 
akromiohumeral aralığa olan etkisi VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, Hacettepe Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
182- Kınıklı Gİ, Yüksel Y, Baltacı G, Atay AÖ, Doral MN. Progresif 

eksentrik egzersiz eğitimi otojen hamstring tendon grefti sonrası erken 
dönemde yaşam kalitesini etkiler mi? VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, Hacettepe Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
183- Yıldırım T, Erbahçeci F, Baltacı G. Diz osteoartritinde dizlik, esnek 

ve rijit bantlama kullanımının etkilerinin ağrı üzerine anlık etkilerinin 
karşılaştırılması VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Hacettepe 
Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
184- Çamcı E, Düzgün İ, Baltacı G, Karaduman A, Hayran M. 

Asemptomatik omuzlarda yuvarlak omuz postürünün skapular kinematik 
üzerine etkisi VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Hacettepe 
Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
185- Haksever B, Baltacı G.Hamstring tendon grefti ile ACL 

rekonstrüksiyonu sonrası wii terapi ile standart rehabilitasyon protokolünün 
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karşılaştırılması VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Hacettepe 
Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
186- Çınar Medeni Ö, Baltacı G, Bayramlar K, Atalay Güzel N, Yanmış İ. 

Ön çapraz bağ tamiri olan hastalarda postüral stabiliteyi etkileyen faktörlerin 
belirlenmesi VII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Hacettepe 
Üniversitesi-Ankara, 7-9 Kasım 2013 

 
2014 
 

187- Kılınç H, Baltacı G, İnal-İnce D. Mekanik Orijinli Kronik Boyun 
Ağrısında Mobilizasyonun Ağrı Derin Servikal Kas Enduransına Akut Etkisi 
15. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi 8-12 Nisan 2014 Ankara 

 
188- Harput G, Tunay VB, Baltacı G. Patellofemoral Ağrı Sendromu Olan 

Hastalarda Kısa Ark İzokinetik Eğitiminin Ağrı Ve Fonksiyon Üzerine Etkisi 
15. Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi 8-12 Nisan 2014 Ankara 

 
189- Karabıçak G, Uygur F, Baltaci G. Ayakbileği Ekleminde Ortez Ve 

Bantlamanın Performans Üzerine Anlık Etkilerinin Karşılaştırılması Protez 
Ortez 2014 Kongresi 24-26 Nisan 2014 Ankara 

 
190- Yıldırım T, Erbahçeci F, Baltacı G, Güneri S. Diz Osteoartritli 

Kadınlarda Esnek, Rijit Bantlama ve Dizlik Kullanımının Fonksiyonellik ve 
Yürüyüşteki Adduktor Moment Üzerine Anlık Etkisinin Karşılaştırılması 
Protez Ortez 2014 Kongresi 24-26 Nisan 2014 Ankara 

 
191- Ocal S, Can F, Yakut Y, Baltaci G. Investigation of Cervical Fleksor 

and Extensor Muscle Activation During Isometric Neck Extension Applied by 
Therraband 12. Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi 
Derneği Kongresi TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
192- Harput G, Ulusoy B, Baltacı G. Which One Enhances Muscular 

Performance In ACL Reconstructed Subjects: Knee Brace Or Kinesiotape? 12. 
Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi 
TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
193- Harput G, Kılınç HE, Ozer H, Baltacı G. Mattacola C.Knee Muscle 

Strength Recovery In The Early Period After ACL Reconstruction 12. Türk 
Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 
23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
194- Harput G, Ulusoy B, Baltacı G. Isokinetic strength profile of shoulder 

internal and external rotators of adolescent volleyball players 12. Türk Spor 
Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 23-
27 Eylül 2014 İzmir 
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195- Özer H, Selek S, Harput G, Öznur A, Baltacı G. Volar Turndown 

Tendon Flebi ile Güçlendirilmiş ve Posterior Bacak Fasyotomisi Uygulanmış 
Açık Aşil Tendon Onarımı 12. Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz 
Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
196- Hazar Z, Baltacı G. Omuz Sıkışma Sendromunda ‘T10’ Fırlatma 

Egzersiz Programının Ağrı ve Foksiyon üzerine etkileri : Bir Pilot Çalışma 12. 
Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi 
TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
197- Harput G, Kılınç HE, Ozer H, Baltacı G., Mattacola C, Ön Çapraz Bağ 

Rekonstrüksiyonu sonrası erken dönemde diz kas gücü geri kazanımı 12. Türk 
Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 
23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
198- Harput G, Ulusoy B, Atay AÖ, Baltacı G. Ön Çapraz Bağ 

rekonstrüksiyonu yapılmış olgularda hangisi kas performansını artırır?: Breys 
mi Bant mı? 12. Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi 
Derneği Kongresi TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
199- Çınar Medeni Ö, Bayramlar K, Baltacı G, Yanmış İ: Ön Çapraz Bağ 

Rekonstrüksiyonu sonrası Gövde Stabilizasyonu Eğitimi 12. Türk Spor 
Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 23-
27 Eylül 2014 İzmir 

 
200- Gunaydın OE, BayrakciTunay V, Baltaci G. A Comparison of Pre and 

Post-Season Proprioception, Functional Endurance, and Coordination Changes 
of Professional Soccer Players12. Türk Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz 
Cerrahisi Derneği Kongresi TUSYAD, 23-27 Eylül 2014 İzmir 

 
201- Hazar Z, Baltacı G. Subakromial Sıkışma Sendromunda ‘Throwers 

Ten’ Egzersiz Programının Ağrı ve Fonksiyon Üzerine etkileri: Pilot Çalışma, 
2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu 12-16 Kasım 2014 Titanic Belek 
Kongre Merkezi, Antalya 

 
202- Kalaycıoğlu T, Bayrakcı Tunay V, Baltacı G. Hentbol Oyuncularında 

Omuz İnternal Rotasyon ve Eksternal Rotasyon Mobilitesi, Posterior Kapsül 
ve Pectoralis Minör Kas Uzunluğunun İlişkisi ve Karşılaştırılması 2. 
Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu 12-16 Kasım 2014 Titanic Belek 
Kongre Merkezi, Antalya 

 
203- Talu B, Bayramlar K, Baltacı G.  Nörolojik Defisiti Olmayan Lumbal 

Bölge Patolojilerinde Soft Ortez, Kinezyobantlama ve Stabilizasyon 
Egzersizlerinin Kinezyofobiye etkisi 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak 
Sempozyumu 12-16 Kasım 2014 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya 
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204- Çamcı R, Düzgün İ, Baltacı G. Trapezius Kasının İzometrik Kuvveti 

3-Boyutlu Skapular Kinematiği Etkiler. 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak 
Sempozyumu 12-16 Kasım 2014 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya 

 
205- Tombak K, Tombak A, Baltacı G. Ön çapraz bağ cerrahisi 

rehabilitasyonunda tüm vücut titreşiminin etkisi: Pilot Çalışma2. Fizyoterapi-
Ortopedi Ortak Sempozyumu 12-16 Kasım 2014 Titanic Belek Kongre 
Merkezi, Antalya 

 
2015 
 

206- Gürşen C, İnanoğlu D, Kaya S, Akbayrak T, Baltaci G.Kinezyo 
Bantlamanin Abdominal Toparlanma Üzerine Etkileri: Pilot Randomize 
Kontrollü Çalışma, 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 20-24 
Mayıs 2015, Abant İzzet Baysal Üniversitesi Kongre Ve Kültür Merkezi-Bolu 

 
207- Yıldız T, Turgut E, Eraslan L, Düzgün İ, Baltacı G, Atay A. Bankart 

Tamiri Sonrası 3-Boyutlu Skapular Kinematik Ve Bantlamanın Etkisi: Olgu 
Sunumu, 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi 20-24 Mayıs 2015, 
Abant İzzet Baysal Üniversitesi Kongre Ve Kültür Merkezi-Bolu 

 
208- Ulusoy B, Harput G, Tok D, Çolakoğlu FF, Baltacı G Core 

stabilizasyon eğitimi adölesan basketbol oyuncularında diz ve kalça kuvvetini 
arttırır. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-
İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
209- Tok D, Ulusoy B, Harput G, Çolakoğlu FF, Baltacı G.Adölesan 

voleybol oyuncularında pliometrik egzersiz eğitiminin fonksiyonel 
performansa ve kas kuvvetine etkisi. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
210- Eraslan L , Baltacı G, Yüce D, Erbilici A. Lateral epikondilitte 

fizyoterapiye ek olarak uygulanan kinezyo bantlamanın kavrama kuvveti 
üzerine etkisi: randomize kontrollü çalışma. VIII. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
211- Özge Çınar-Medeni, Fatmanur Er, Ceren Suveren Erdoğan, Gökhan 

İpekoğlu, Filiz Fatma Çolakoğlu, Gül Baltacı12 haftalık pliometrik eğitimin 
puberte öncesi kız voleybol oyuncularında alt ve üst ekstremite performansına 
etkisi. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-
İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
212- Demirci S, Kalaycıoğlu T, Baltacı G. Profesyonel hentbol 

oyuncularında başparmak spika bantlama atış performansını etkiler mi? VIII. 
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Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 
Kasım 2015 

 
213- Turgut E, Düzgün İ, Baltacı G. Omuz sıkışma sendromunda 12 haftalık 

kinetik zincir egzersiz eğitiminin skapular kinematiğe etkisi. VIII. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi, Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
214- Harput G, Tok D, Ulusoy B, Çolakoğlu FF, Baltacı G.Adölesan 

voleybol oyuncularında ayak bileği dorsifleksiyon eklem hareket açıklığı ile 
dinamik denge arasındaki ilişki. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 
Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
215- Harput G, Ulusoy B, Tok D, Eraslan L, Yıldız Tİ, Demirci S, Turgut E, 

Düzgün İ, Bayrakçı Tunay V, Baltacı G, Ergun N. Ön çapraz bağ cerrahisi 
sonrası spora dönüş (ACL-RSI) ölçeğinin Türkçe versiyonu, kültürel 
adaptasyonu ve güvenirliliği. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 
Acıbadem Üniversitesi-İstanbul, 6-8 Kasım 2015 

 
2016 
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22- Baltacı G: Diz Rehabilitasyonu Spor Yaralanmaları Sürekli Tıp Eğitimi (STE) Etkinlikleri 

Ortopedi ve Travmatoloji ABD. Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi A Kapısı Konferans 
Salonu 6 Nisan 2002,-Ankara. 

 
23- Baltacı G: Menisküs Tamiri Sonrası Rehabilitasyon, VII. İleri Cerrahi Artroskopi 

KursuIII.TOTBİD Spor Travmatolojisi Toplantısı, 6-7 Haziran 2002- Ankara 
 

24- Baltacı G: Lumbal Segment Mobilizasyon Yöntemleri Sporcularda Spinal Rehabilitasyon 
Sempozyumu, Orta Doğu Teknik Üniversitesi Kongre Merkezi 7 Eylül 2002, Ankara 

 
25- Baltacı G: Spor Yaralanmalarında Genel Rehabilitasyon Prensipleri, Türkiye Futbol 

Federasyonu Sağlık Kurulu Klüp Masörleri ve Fizyoterapistleri Gelişim Semineri,Polat 
Rönesans Oteli-Yeşilyurt, 24-25 Aralık 2002. 

 
26- Baltacı G: Spor Yaralanmalarında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Kocaeli 

Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Semineri,Sabancı Kültür Siitesi, 28 Mart 
2003-İzmit. 
 

27- Baltacı G: Spor Yaralanmalarında RehabilitasyonSürekli Tıp Eğitimi (STE) Etkinlikleri 
Ortopedi ve Travmatoloji ABD. Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Kırmızı Salon 9 Nisan 
2003-Ankara. 

 
28- Baltacı G. Futbolda Fizyoterapistin Rolü 1. Fizyoterapi Rehabilitasyon Günleri “Hareket, 

Sağlık ve Fizyoterapi Sempozyumu” H.Ü. Kültür Merkezi Kırmızı Salon 22-23 Mayıs 2003 
Ankara 

 
29- Baltacı G. ÖÇB/Profesyonel Rehabilitasyon: Şarttır! Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz 

Cerrahisi Derneği İstanbul Şubesi 1. Bahar Toplantısı 19-20 Eylül 2003 Hilton Convention 
Center-İstanbul 

 
30- Baltacı G. 21. Yüzyılda Sporcu Sağlığında Neredeyiz? II.Ulusal Spor Fizyoterapistleri 

Kongresi 2-4 Ekim 2003 Grand Cevahir Otel-İstanbul 
 

31- Baltacı G. “Spor Yaralanmalarından sonra spora dönüş kriterleri ve önceki performansın elde 
edilmesi”: Tendon Sorunları sonrası spora dönüş 18. Milli Ortopedi Kongresi 18-23 Ekim 2003 
Grand Cevahir Hotel-İstanbul 

 
32- Baltacı G. Propriosepsiyonun Geliştirilmesi IX. Milli Spor Hekimliği Kongresi 25 Ekim 2003 

Kapadokya Dedeman Hotel-Ürgüp Konge kitabı s. 101-103. 
 

33- Baltacı G. ÖÇB Tam yırtığında: Rehabilitasyonda Zamanlama IX. Milli Spor Hekimliği 
Kongresi 25 Ekim 2003 Kapadokya Dedeman Hotel-Ürgüp 

 
34- Baltacı G: Ligament Yaralanmalarında Konservatif TedaviSürekli Tıp Eğitimi (STE) 

Etkinlikleri Spor Hekimliği ABD ve Ortopedi ve Travmatoloji ABD. Hacettepe Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Anatomi Diseksiyon Salonu 24Mart 2004-Ankara. 

 
35- Baltacı G. Anatomi ve Fizyoloji, Terminoloji ve Fiziksel Engeller Hippoterapi ve Özel At 

Eğitmenliği Kursu, 24 Eylül 2004 Ankara 
 



 

 

 

 
 75 

36- Baltacı G. Diş Hekimlerinde Kas-iskelet Problemlerinde Ağrı ile Başa çıkma Yolları, H.Ü. 
Halk Sağlığı ABD Eğitim Programı Ağız Diş Sağlığı Hastanesi, 16 Aralık 2004 Ankara 

 
37- Baltacı G. Yaralanmaları önlemek için özel egzersizler, 3.Türkiye Futbol Federasyonu Sağlık 

Kurulu Klüp Masörleri ve Fizyoterapistleri Gelişim Semineri, Etap Altınel Hotel, Ankara, 24-
25 Aralık 2004. 

 
38- Baltacı G. Kas-iskelet Problemlerinde Ağrı ile Başa çıkma Yolları, 3. Ankara Diş Hekimleri 

Odası Bahar Sempozyumu  Rixos Otel-Tekirova-Antalya, 11-13 Mart 2005. 
 

39- Baltacı G:Açık ve Kapalı Kinetik Zincir Egzersizleri 19. Milli Ortopedi Kongresi, 14-18 
Mayıs 2005,  Pine Beach Hotel-Antalya 

 
40-  Özer D,  Baltacı G: Ankle Soft Tissue Rehabilitation for Football Players- What’s New? 3rd 

Asian Conference 2005 (Science and Football Medicine) 19-22 May 2005, Muscat-Oman 
 

41- Baltacı G: Ağrının Giderilmesinde Egzersiz, X. Spor Hekimliği Kongresi, 12-14 Ağustos 2005, 
Atatürk Kültür Merkezi İzmir 

 
42- Baltacı G: Ayakbileği Manual Tedavi Yaklaşımları 3. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi: 

Sporda Alt Ekstremite Yaralanmalarında Rehabilitasyon 16-18 Eylül 2005, Yıldız Teknik 
Üniversitesi Odiotorium İstanbul 

 
43- Baltacı G: Diş Hekimlerinde Postür ile ilişkili Problemlerin Önlenmesi Ankara Diş Hekimleri 

Odası Güz Toplantısı 25-27 Kasım 2005 Hilton Otel-Ankara 
 

44- Baltacı G. Futbolda Esneklik ve Kuvvetlendirme Egzersizleri Vestel Manisa Futbol Klübü 3-4 
Ocak 2006 Kervansaray Hotel Antalya 

 
45- Baltacı G. Avrupa Birliği Leonardo Projesi Exchange Programı Enschade Saxion 

Hogeschollen International Class Eğitim Programı 6-13 Mart 2006 Spor Yaralanmalarında 
Önleme ve Ön Tedavi; Bantlama ve Ayak Bileği Rehabilitasyonu  

 
46- Baltacı G. Adolesanlarda Sağlık Problemleri ve Tedavi Yaklaşımları Sağlık Bakanlığı Eğitim 

Toplantısı-Kent Oteli 29-30 Mart 2006 Ankara 
 

47- Baltacı G.Dünyada Spor Fizyoterapistliği Kıbrıs Fizyoterapistler Derneği Bahar Sempozyumu, 
11 Mayıs 2006 Kıbrıs Tabipler Birliği Lokali Lefkoşe Kıbrıs 

 
48- Baltacı G. Spor Yaralanmalarının Önlenmesi Kıbrıs Fizyoterapistler Derneği Bahar 

Sempozyumu, 11 Mayıs 2006 Kıbrıs Tabipler Birliği Lokali Lefkoşe Kıbrıs 
 

49- Baltacı G. Spor Yaralanmalarında Ön Tedavi Kıbrıs Fizyoterapistler Derneği Bahar 
Sempozyumu, 11 Mayıs 2006 Kıbrıs Tabipler Birliği Lokali Lefkoşe Kıbrıs 

 
50- Baltacı G. Diz Manual Tedavi Yaklaşımları Spor Fizyoterapistleri Derneği Bahar 

Sempozyumu“ Sporcularda Diz Yaralanmaları ve Rehabilitasyonu”, 26-28 Mayıs 2006 Balçova 
Termal Oteli –İzmir 

 
51- Baltacı G. Manual Terapide Kanıta Dayalı Uygulamalar 11. Fizyoterapide Gelişmeler 

Sempozyumu 17-19 Kasım 2006 Caddebostan Kültür Merkezi Kadıköy-İstanbul 
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52- Baltacı G.Obezite Tedavisinde Egzersizin Yeri I. Ulusal Adolesan Sağlığı Kongresi 28 Kasım-

1 Aralık 2006 Hilton Hoteli-Ankara 
 

53- Baltacı G. Spor Yaralanmalarında İlk Yardım ve Ön Tedavi Spor Masör Hizmet İçi Eğitim 
Semineri 8-10 Aralık 2006 Marmaris 

 
54- Baltacı G.Obezite Tedavisinde Egzersizin Yeri Ankara Hastanesi Pediatri Kliniği Eğitim 

Seminerleri  7 Mart 2007 Ankara Hastanesi Konferans Salonu-Ankara 
 

55- Baltacı G. Panel Başkanı “Tendinozis Problemlerinde Fizyoterapi-Rehabilitasyon” I.Ulusal 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi4-6 Mayıs 2007 Ankara 

 
56- Baltacı G. Osteoporoz ve Egzersiz “Sağlık Bakanlığı Osteoporozdan Korunma Programı” 4 

Eylül 2007 Ankara 
57- Baltacı G. “Diabet ve Egzersiz”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim Programları 7 

Kasım 2007 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane.  
 

58- Baltacı G. Fiziksel Aktivite, Sağlık ve Egzersiz “Keçiören Belediyesi Eğitim Programı” 17 
Kasım 2007 Kalaba Spor Tesisleri-Ankara 

 
59- Baltacı G. “Diabette Egzersiz Programlarının Önemi ”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta 

Eğitim Programları 2 Ocak 2008 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane. 
 

60- Baltacı G. “Fiziksel Aktivitenin Geliştirilmesi – Ülke Uygulamaları” Sağlık Bakanlığı İl 
Düzeyinde Beslenme Ve Fiziksel Aktiviteye Yönelik Girişimlerinin DeğerlendirilmesiBölgesel 
Eğitimler 6-7 Mart 2008 Hekimevi-Ankara 

 
61- Baltacı G. “Diş Hekimlerinin Fiziksel Aktiviteye Özendirilmesi” 8. Bahar Sempozyumu 

Ankara Diş Hekimleri Odası, Quenn Elizabeth Hotel, Antalya, 27-29 Mart 2008 
 

62- Baltacı G. “Çalışanların Sağlığı” Gazi Üniversitesi Beden Eğitimi Spor YO Doktora 
Öğrencileri için Eğitim Programı, Ankara, 10 Nisan 2008. 

 
63- Baltacı G. “Masabaşında ve bilgisayar kullananlarda Omurga Sağlığı ve Egzersiz 

Programı”Sağlık Bakanlığı Eğitim Dairesi Başkanlığı Eğitim Programı, Ankara, 10 Nisan 
2008. 

 
64- Baltacı G. “Çalışanların Sağlığı ve Fiziksel Aktiviteye Özendirilmesi”İl Sağlık 

MüdürlüğüEğitim Dairesi Başkanlığı Eğitim Programı, Ankara, 29 Nisan 2008. 
 
65- Baltacı G. Hemşirelerin Risk Problemleri ve Fiziksel Aktiviteye ÖzendirilmesiHemşireler için 

Hizmet içi Eğitim Programı Sağlık Bakanlığı Dışkapı Eğitim ve Araştırma Hastanesi Ankara 4 
Haziran 2008 

 
66- Baltacı G. “Bel ağrısı için Egzersiz Tedavisi: Yeni olan ne?” Spor Fizyoterapistleri Derneği 

Bahar Sempozyumu: Sporda Lumbal Bölge Problemlerinde Güncel Yaklaşımlar, Sheraton 
Hotel-Ankara, 7 Haziran 2008. 
 

67- Baltacı G. “Proprioceptive Training: Ankle” IX. Türk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz 
Cerrahisi Kongresi, Lütfü Kırdar Kongre Sergi Sarayı-İstanbul, 14-18 Ekim 2008 
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68- Baltacı G. “Yaşamın her alanında fiziksel aktivite” Masa Başında Egzersiz Sağlık Bakanlığı 

Temel Sağlık Hizmetleri Halk Sağlığı Eğitim Dizisi,  Kent Gür Hotel 4 Kasım 2008  
 

69- Baltacı G. “Diabet ve Egzersiz”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim Programları 5 
Kasım 2008 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

70- Baltacı G. Panel Başkanı “Fizyoterapi Ve Rehabilitasyonda Araştırmalar Nereye Gidiyor? XII. 
Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu Osman Gazi Üniversitesi, Eskişehir, 6-9 Kasım 2008 
 

71- Baltacı G. “Diabet ve Egzersiz”Diabet Derneği Hasta Eğitim Semineri 15 Kasım 2008 Ankara 
 

72- Baltacı G, Masabaşı çalışanlarda Fiziksel Aktivite, Anadolu Ajansı Personel Eğitim Programı, 
19 Kasım 2008 Ankara 

 
73- Baltacı G, Futbol Yaralanmalarında Rehabilitasyon Yaklaşımları, III. Ulusal Futbol ve Bilim 

Kongresi, 9-11 Ocak 2009 Topkapı Palace-Antalya 
 

74- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 14 Ocak 2009 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

75- Baltacı G. Çocuklarda ve Adolesanlarda Fiziksel AktiviteV. Ulusal Spor Fizyoterapistleri 
Kongresi 23 Ekim 2009 Ankara 
 

76- Baltacı G. Toplum Temelli Egzersiz Programlarının Planlanması Panel BaşkanıV. Ulusal Spor 
Fizyoterapistleri Kongresi 24 Ekim 2009 Ankara 
 

77- Baltacı G. “Diş Hekimlerinde Fiziksel Problemler ve Önlenmesi” EXPO Sempozyumu Ankara 
Diş Hekimleri Odası,Milli Kütüphane Konferans Salonu, Ankara, 21 Kasım 2009 
 

78- Baltacı G. “Diabetes Mellitusta Fiziksel Aktivitenin Yararları”Fiziksel Aktivite, Beslenme ve 
Sağlık Kongresi 22-24 Kasım 2009 Bağlıca kampusü Başkent Üniversitesi Ankara 
 

79- Baltacı G. “Yaşamın her alanında fiziksel aktivite” Sağlık Bakanlığı Ulucanlar Göz Hastanesi 
Eğitim Semineri,  Ulucanlar Göz Kliniği 4 Aralık 2009  
 

80- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 16 Aralık 2009 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 

 
81- Baltacı G. “Diş Hekimlerinin Fiziksel Aktiviteye Yönlendirilmesi” Keçiören Osmanlı Ağız ve 

Diş Sağlığı Merkezi Eğitim Programı, Ankara, 18 Aralık 2009 
 

82- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 5 Ocak 2010 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 

 
83- Baltacı G. “Diş Hekimlerinde Fiziksel Problemler ve Fiziksel Aktivitenin Önemi” Keçiören 

Osmanlı Ağız ve Diş Sağlığı Merkezi Eğitim Programı, Ankara, 22 Ocak 2010 
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84- Baltacı G. “Yaşamın her alanında fiziksel aktivite” 3-6 yaş anaokulu çocuklarında egzersiz 
programı tanıtımı Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri  Mavi Salon Hıfzı Sıhha Eğitim 
Salonu Ankara 3Mart 2010 
 

85- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 23 Mart 2010 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

86- Baltacı G. “Obezitede Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 4 Nisan 2010 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

87- Baltacı G. “Çalışanların Sağlığı” TürkTelekom Eğitim Programları 12 Mayıs 2010 Ankara 
Dışkapı-Ankara 

 
88- Baltacı G. “Futbol oyuncularında Kronik Bel Ağrısında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon” 

Türkiye Futbol Federasyonu Sağlık Kurulu Takım Fizyoterapisti Eğitim 3. Basamak Kursu 2 
Haziran 2010 Wow Hotel-İstanbul 

 
89- Baltacı G. “Obesitenin önlenmesinde Fiziksel Aktivite Programları–Dünya Ülkelerinden 

Örnekler” Sağlık Bakanlığı Obezite İle Mücadele ve Kontrol Programı Tanıtım ve Eğitici 
Eğitimi Toplantısı 4-8 Ekim 2010 AKKA Alinda Hotel-Antalya 

 
90- Baltacı G. “Diş Hekimlerinde Görülen Kas-İskelet Problemleri-Fiziksel Aktiviteye 

Özendirilmesi” Uluslararası Endodonti Kongresi, Hilton Hotel-Ankara, 25-29 Ekim 2010 
 

91- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 4 Ocak 2011 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

92- Baltacı G. “Obezitede Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları22 Şubat 2011 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

93- Baltacı G. “Çocuklarda Fiziksel Aktivite ve Spor“ 50.yıl Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Kuruluş Etkinlikleri 22 Nisan 2011 Ankara 
 

94- Baltacı G. Diş Hekimliğinde görülen Kas-İskelet Sistemi Hastalıkları ve Ergonomik 
Çalışma"Sincan Ağız ve Diş Sağlığı Merkezi Eğitim Programı, Ankara, 20 Mayıs 2011 
 

95- Baltacı G. Bantlama ve Kinesiotape UygulamalarıTFF Sağlık Eğitim Programı 6-7 Haziran 
2011 Greenpark Hotel Pendik-İstanbul  

 
96- Baltacı G. Sağlık İçin Yürüme Ankara İl Sağlık Müdürlüğü Eğitim Programı, Ankara, 4 Ekim 

2011 
 

97- Baltacı G. Proje Hazırlama Teknikleri 1. Ulusal Fizyoterapi Ortopedi Ortak Sempozyumu 1-2 
Kasım 2011 Antalya 

 
98- Baltacı G. Obezite ve Metabolik Sendrom Kardiopumoner Rehabilitsayon Kongresi 21-23 

Kasım 2011 Ankara 
 



 

 

 

 
 79 

99- Baltacı G.Özel Gruplarda Egzersiz Planlama II: Kronik Hastalıklarda Egzersiz Programlama 1. 
Uluslararası Fiziksel Aktivite, Beslenme ve Sağlık Kongresi 23-26 Kasım 2011 Kremlin Hotel-
Antalya 

 
100- Baltacı G. “Diabet ve Egzersiz”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 

Programları 3 Ocak 2012 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

101- Baltacı G. “Obezite ve Egzersiz”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları21 Şubat 2012 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 

 
102- Baltacı G. “Masa Başında Çalışanlar için Egzersiz Programı ve fiziksel Aktivite” 

TürkTelekom Eğitim Programları – e-Seminer 29 Mart 2012 Ankara Dışkapı-Ankara 
 

103- Baltacı G. Lumbal Bölge Patolojilerinde Egzersiz Seçimi 1. Bahar Sempozyumu-Ahi 
Evran Üniversitesi Kırşehir 12 Nisan 2012 

 
104- Baltacı G. XIV. Konferans-Oturum Başkanı, XIV. Fizyoterapide Gelişmeler 

Kongresi 26-28 Nisan 2012 Ürgüp-Kapadokya 
 

105- Baltacı G. “Fiziksel Aktivite Tanımı ve Kronik Hastalıklarla İlişkisi” TC Sağlık 
Bakanlığı “Sağlık için Hareket” Sempozyumu 10-11 Mayıs 2012 Ankara 

 
106- Baltaci G. Bantlama Teknikleri Mustafa Kemal Üniversitesi 2. Antakya Fizyoterapi 

Günleri 10-12 Mayıs 2012 Antakya 
 

107- Baltacı G. “Sağlık için Nasıl yürüyelim” TC Sağlık Bakanlığı Ankara Halk Sağlığı İl 
Eğitim içi Ekibine Eğitim Programı 21 Mayıs 2012 Ankara 

 
108- Baltacı G. Oturum Başkanı: “Futbolda Tendinopatilerde Egzersiz Eğitiminde En Son 

Yenilikler” Türkiye Futbol federasyonu Sağlık Eğitim Programı Sağlık Ekibi Çalışanları Bilgi 
Yenileme Kursu 22-23 Mayıs 2012 Green Park Hotel-İstanbul 

 
109- Baltacı G. “Fiziksel Aktivite ve Sağlıklı Yaşam” Milli Eğitim Müdürlüğü Beden 

Eğitimi Öğretmenleri Hizmetiçi Eğitim programı 24 Mayıs 2012 Ankara 
 

110- Baltaci G. Muayenehane Tasarımı, Ergonomi ve Mesleki Sağlığımız: Diş 
Hekimlerinde Görülen Kas-İskelet Sistemi Problemleri, 19.Uluslararası Diş Hekimliği 
Kongresi 31 Mayıs- 2 Haziran 2012 Ankara Ticaret Odası Kongre Merkezi 

 
111- Baltaci G. Kinezyobantlama ve Olimpiyatlar Dünya Fizyoterapi Günü Kutlamaları 7 

Eylül 2012 Lefkoşe-Kıbrıs 
 

112- Baltaci G. Kinezyobantlamanın Fizyolojik Etkisi ve Uygulamalar Dünya Fizyoterapi 
Günü Kutlamaları 7 Eylül 2012 Lefkoşe-Kıbrıs 

 
113- Baltaci G. Fiziksel Aktivite ve Ortaokullardaki Önemi Ankara İli İl Milli Eğitim 

Müdürlüğü Ortaöğretim Kurumları Eğitim Programı 14 Kasım 2012 Ankara 
 

114- Baltaci G. Hacettepe Üniversitesinde Uluslararası Öğrenci Değişimi FullBright 
Eğitim Programı 15 Kasım 2012 Ankara 
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115- Baltaci G. Ortopedi ve Travmatolojide Kinezyobantlama Uygulamaları Ege Bölgesi 
Ortopedi Eğitim Programı 14 Aralık 2012 İzmir 

 
116- Baltacı G. “ Fiziksel Aktivite, Okul Kantinleri ve Etiketleme" Fiziksel Aktivite 

Çalıştayı Sağlık Bakanlığı 25 Aralık 2012 Ankara 
 

117- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 
Programları 2 Ocak 2013 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 

 
118- Baltacı G. “Obezitede Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 

Programları 13 Şubat 2013 Ankara- Onkoloji Hastanesi 91 nolu Dersane 
 

119- Baltacı G. “Eczacılara Ortopedik Malzemeler ve Yumuşak Destekler 
Eğitimi”Eczacılara Satış Teknikleri Fuarı 22 Mart 2013 Antalya-Phaselis Hotel 

 
120- Baltacı G. “Eczacılara Ortopedik Malzemeler ve Yumuşak Destekler 

Eğitimi”Eczacılara Satış Teknikleri Fuarı 29 Mart 2013 Antalya-Phaselis Hotel 
 

121- Baltacı G. “Eczacılara Ortopedik Malzemeler ve Yumuşak Destekler 
Eğitimi”Eczacılara Satış Teknikleri Fuarı 5 Nisan 2013 Antalya-Phaselis Hotel 

 
122- Baltacı G. Fiziksel Aktivite, Anadolu Ajansı Çalışanlarına Eğitim 18 Nisan 2013 

Ankara 
 

123- Baltacı G. ‘Tip 1 Diabetes Mellitus ve Spor’ 49.Ulusal Diabet Kongresi 17-21 Nisan 
2013 Maxx Royal Hotel-Antalya 

 
124- Baltaci, G. Kinesio Taping in Shoulder Rehabilitation 1st Brazilian Kinesiotaping 

Congress, 27-28 July 2013 Sao Paulo-Brazil 
 

125- Baltaci, G. Evidence Based Research in Kinesio Taping: Practice to Science 1st 
Brazilian Kinesiotaping Congress, 27-28 July 2013 Sao Paulo-Brazil 

 
126- Baltaci G.Kinesiotaping in shoulder rehabilitation: the evidence today, International 

Federation of Sports Physical Therapy Symposium 2013, 2 September 2013 Cape Town-South 
Africa 

 
127- Baltacı G.Kas iskelet sistemi hastalıklarında güncel yardımcı tedavi 

yöntemler: Kinezyobantlama 23. Ulusal Türk Ortopedi Ve Travmatoloji 
Kongresi, 29 Ekim – 3 Kasım 2013 Susesi Kongre Merkezi-Antalya 

 
128- Baltacı G. Moderatör: Panel: Ön Çapraz Bağ Yaralanmaları ve 

Rehabilitasyonu, Gazi Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Günleri-1 
15-16 Kasım 2013 Ankara 

 
129- Baltacı G. Spor Fizyoterapistleri Derneği Faaliyetleri, Mevlana 

Üniversitesi Spor Fizyoterapistliği Sempozyumu 27 Kasım 2013 Ankara 
 

130- Baltacı G. Spor Yaralanmalarında Propriosepsiyon H.Ü. Spor 
Helimliği Eğitim Semineri 4 Aralık 2013 Ankara 
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131- Baltacı G. “Diabette Egzersizin Önemi”Endokrinoloji Anabilim Dalı Hasta Eğitim 

Programları 8 Ocak 2014 Ankara- Morfoloji Binası-1. Kat 
 

132- Baltacı G. Omuz Problemlerinde Konservatif Tedavide Güncel Yaklaşımlar 
Ortopedistler için Hizmetiçi Eğitimi TOTBID Merkezi 22 Mayıs 2014 

 
133- Baltaci G. Devoted to Rehabilitation I. 25th Congress of the European Society for 

Surgery of the Shoulder and Elbow September 17-20, 2014 Istanbul 
 

134- Baltaci G. Ortopedi ve Travmatolojide Kinesiotaping Mekanizması ve Uygulamaları 
TUSYAD Kongresi 26-28 Eylül 2014 Kaya Hotel-İzmir 

 
135- Baltacı G. Obeziteyi Önlemek için Fiziksel Aktivite Programları SB Fiziksel Aktivite 

Rehberi ve İnternet Sitesi Tanıtım Toplantısı 14-17 Ekim 2014 Aktif Metropolitan Hotel-
Ankara 

 
136- Baltaci G. Evidence-Based Kinesiotaping in Literature, Recertification in 

Kinesiotaping, 29-31 Ekim 2014 Venezia-Italy 
 

137- Baltacı G. Bir kalp iki ayak: Haydi Aktiviteye: Uluslararası Kardiometabolik 
Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi 5-9 Kasım 2014 Magosa-Kıbrıs 

 
138- Baltacı G. Tendon Problemlerinde Güncel Yaklaşımlar-Oturum Başkanı- 24. Ulusal 

Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi Belek Titanik Deluxe Hotel-Antalya 
 

139- Baltacı G. Obeziteyi Önlemek için Fiziksel Aktivite Programları SB Fiziksel Aktivite 
Rehberi ve İnternet Sitesi Tanıtım Toplantısı 24-27 Kasım 2014 Aktif Metropolitan Hotel-
Ankara 

 
140- Baltacı G. Obezite Ve Yeme Bozuklukları Tedavisinde Egzersiz 4.Ulusal Sağlıklı 

Yaşam Sempozyumu, 12-15 Şubat 2015 Acıbadem Üniversitesi-İstanbul 
 

141- Baltacı G. Diyetler Bazen Neden Başarısız: Yeme Ve Ağırlık Yönetimindeki 
Engeller: Fizyoterapist Bakış Açısıyla4.Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu, 12-15 Şubat 
2015 Acıbadem Üniversitesi-İstanbul 

 
142- Baltaci G. Kanserli Hastada Fiziksel Aktivite ve EgzersizKıbrıs Fizyoterapistler 

Birliği 8 Eylül Sempozyumu Lefkoşe Kıbrıs 8 Eylül 2015 
 

143- Baltacı G. Rehabilitasyonda Yeni Yaklaşım: Robotik rehabilitasyon Kıbrıs 
Fizyoterapistler Birliği 8 Eylül Sempozyumu Lefkoşe Kıbrıs 8 Eylül 2015 

 
144- Baltacı G. Ortopedi ve Travmatolojide KinezyoBantlama 8. TUSYAD Toplantısı 

İstanbul Şubesi 2-3 Ekim 2015 Harbiye Kongre Merkezi İstanbul 
 

145- Baltacı G. Fiziksel Aktivite Eğitim Danışmanlığı Doktor ve Sağlık PersoneliFiziksel 
Aktivite Eğitim Seminerleri  9-10 Kasım 2015 Rixos Hotel-Ankara  

 
146- Baltacı G. Yelken Sporcularında Yaralanma ve Önleme Prensipleri Yelken Antrenör 

Eğitm Seminerleri 17 Aralık 2015 Ambassador Hotel-Bodrum 
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147- Baltacı G. Yelken Sporcularında Fiziksel Uygunluk Testleri Yelken Antrenör Eğitm 

Seminerleri 05 Şubat 2016 Kalamış Yelken Federasyonu-İstanbul 
 

148- Baltacı G. Çalışanların Sağlığı, Hacettepe Üniversitesi, Laboratuar Teknisyenleri 
Eğitim Programları-2016, 21-22 Şubat 2016 Hacettepe Üniversitesi-Ankara 

 
149- Baltacı G. Spor Fizyoterapistliğinde Bütüncül Yaklaşımlar-Biz nerdeyiz? Spor 

Fizyoterapistleri Derneği-Gençlik Komisyonu Eğitim Toplantısı- 6 Mart 2016-Yeditepe 
Üniversitesi-İstanbul 

 
150- Baltacı G. “Masa Başında Çalışanlar için Egzersiz Programı ve Fiziksel Aktivite” 

AXA Sigorta Hizmietiçi Eğitim Programı – 4 Nisan 2016 Ankara  
 

151- Baltacı G. Çocuklarda Nereye Kadar Spor? Doğu Akdeniz Üniversitesi 1. Ulusal 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu, 8-9 Nisan 2016, GaziMagosa-Kıbrıs 

 
152- Baltacı G. Çocuk ve Adolesanlarda Obezitenin Önlenmesinde Fiziksel Aktivite ve 

Egzersiz Ulusal Çocuk, Ergen Ve Yetişkin Obezitesi Kongresi, 7-11 Nisan 2016, BelConti 
Hotel-Antalya 

 
153- Baltacı G. Spor Fizyoterapistliğinde Biz ve Egzersiz, Hasan Kalyoncu Üniversitesi-

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Eğitim Toplantısı, 11 Nisan 2016, Gaziantep 
 

154- Baltacı G. “Bel ve Boyun Sağlığı ve Fiziksel Aktivite” TED Ankara 
KolejiÖğretmenleri Hizmetiçi Eğitim Programı – 28-29 Haziran 2016 Ankara  

 
155- Baltaci G. Omurganın Postüral Koreksiyonu Omurga Problemlerinde Güncel 

Yaklaşımlar Sempozyumu 7-8 EKİM 2016 URFA 
 

156- Baltaci G. Hamstring Yaralanmaları ve Önlenmesi XIII. Türk Spor Yaralanmaları 
Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi, 22-26 Kasım 2016, İstanbul 

 
157- Baltaci G. Türkiye’de Fiziksel Aktivite Uygulamaları ve Çalışmaları, I.Ulusal 

Fiziksel Aktivite Sempozyumu 10 Aralık 2016 İstanbul Medipol Üniversitesi 
 

158- Baltaci G. Fizyoterapide Yenilikler Fizyoterapi Araştırma Görevlileri Toplantısı 
(FARGÖS) 24-25 Mart 2017 İzmir 

 
159- Baltaci G. Rehabilitasyonda Yenilikler-Örnek Merkez Sunumu World Health Sports 

Tourism HESTROUEX 6-9 Nisan 2017 Antalya 
 

160- Baltaci G. Yutma Bozukluklarında Kinezyo Bantlama Teknikleri V. Yutma 
Bozuklukları Konresi Workshop 12 Nisan 2017 Ankara 

 
161- Baltaci G. Yutma Bozukluklarında Kinezyo Bantlama Teknikleri V. Yutma 

Bozuklukları Konresi 14 Nisan 2017 Ankara 
 

162- Baltaci G. Omuz Problemlerinde Kanıta Dayalı Yaklaşımlar Biruni Üniversitesi 
Eğitim Programı 21 Nisan 2017- İstanbul 
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163- Baltaci G. Spor Fizyoterapistliğinde: Geçmişten Geleceğe II. Spor Yaralanmaları 
Sempozyumu Üsküdar Üniversitesi- Kuzey Kampüsü 21 Nisan 2017 İstanbul.  

 
164- Baltaci G. The importance of the pediatric physical therapist Sağlık Profesyonelleri 

Hizmet içi eğitim Programı Astana National Pediatric Hospital, Kazakistan 29 Sep 2017 
 

165- Baltaci G. Pediatric Kinesio taping Sağlık Profesyonelleri Hizmet içi eğitim 
Programı Astana National Pediatric Hospital, Kazakistan 29 Sep 2017 

 
166- Baltacı G. Futbol Yaralanmalarının Önlenmesi Futbol, Bilim ve Sağlık 2-3 Mart 2018 

Sanko Üniversitesi-Gaziantep 
 

167- Baltaci G. Rotator Manşet Tamirinde Yenilikler: Konuşmacı Dr. Akın Çil 10. Omuz 
ve Dirsek Cerrahisi Kongresi 21-24 Mart 2018 Hilton Hotel Ankara 

 
168- Baltaci G. İlk Omuz Çıkığında Rehabilitasyon Spor Travmatolojisi ve 

Rehabilitasyonu Kongresi Üsküdar Üniversitesi 29-31 Mart 2018 İstanbul 
 

169- Baltaci G.Nihan Özünlü Pekyavaş Diz Yaralanmalarında Kinezyo Bantlama: 
Workshop V. Ulusal Harran Ortopedi Günleri: Diz Yaralanmalarında Güncel Yaklaşımlar 6-7 
Nisan 2018 Harran Üniversitesi-Urfa 

 
170- Baltaci G. Kinezyo Bantlama ve Fizyoterapi1. Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp 

Uygulamaları Kongresi 19-22 Nisan 2018 İstanbul 
 

171- Baltaci G. Alt Ekstremite Spor Yaralanmalarının Rehabilitasyonunda Güncel Yeni 
Bakış Açısı Alt Ekstremite Yaralanmalarında Rehabilitasyon 4-5 Mayıs 2018 Karatay 
Üniversitesi-Konya 

 
172- Baltacı G. Kadın Sağlığında Egzersizin Önemi Moms/Kids Festival, 11-12 Mayıs 

2018 Güven Yaşam Merkezi  
 

173- Baltaci G. Postür Bozukluğu ile nasıl başa çıkabilirim? TAİ Eğitim Seminerleri 30 
Mayıs 2018-Ankara 
 

174- Baltaci G. Diz Yaralanmalarında Rehabilitasyon, Kıbrıs Fizyoterapistler Birliği 8 
Eylül Kutlamaları, 8 Eylül 2018 Lefkoşe-Kıbrıs 

 
175- Baltaci G. Diz Yaralanmalarını Önlemede Stratejiler 28.Ulusal Türk Ortopedi ve 

Travmatoloji Kongresi 31 Ekim-3 Kasım 2018 Sueno Resort-Antalya 
 

176- Baltaci G. Ergonomik Postür TED Kolejliler İş İnsanları Derneği Hizmetiçi Eğitim 
Seminerleri 4 Kasım 2018 PiaSera Ankara 

 
177- Baltaci G. Sporda Yaralanmaları Önleme ve Tedavi Gençlik Durağı Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Seminerleri15 Aralık 2018 Wish More Hotel-İstanbul 
 

178- Baltaci G. Sporda Omuz İnstabilitelerine Egzersiz Yaklaşımı İşlevsel Egzersizler 
Sempozyumu22 Aralık 2018 Üsküdar Üniversitesi-İstanbul 
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179- Baltaci G. Sporda Yaralanmaları Önleme ve Tedavi Gençlik Durağı Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Seminerleri 23 Aralık 2018 Raymar Hotel-Ankara 

 
PROJELER 
 

Sonuçlandırılmış bilimsel proje raporları 
1. Yetişkinler için sağlıkla ilgili fiziksel uygunluk test bataryası: Sağlık, mobilite ve sırt fonksiyonu 

semptomları ile ilişkisi, Hacettepe Üniversitesi Araştırma  Fonu,  9802401001, Temmuz 2003 . 
 

2. Ön Çapraz Bağ Cerrahisini Takiben Rehabilitasyondan sonra Fonksiyonel Performans Testler 
ile Aktiviteye Dönüşün Değerlendirilmesi, DPTÜniversitelere Ait İleri Araştırma Projesi, 
2005’da başlandı. Proje No: 3 yıllık proje- 25.6.2008. 

 
3. Rotator Kılıf Tamiri Yapılan Hastalarda Rehabilitasyonun Skapula Hareketleri Üzerine Etkisi, 

Hacettepe Üniversitesi (kapsamlı/destek/alt yapı) Hacettepe Üniversitesi Araştırma  Fonu,  
2008 Proje No: 05 01 401 002 Kapsamlı Proje 10Haziran 2009 tarihinde son rapor teslim 
edildi. 

 
4. International Federation of Sports Physiotherapy (IFSP) - Sports Physiotherapy for All Projesi 

DELPHI RESEARCH of SPORTS PHYSIOTHERAPY FOR ALL (SPA) PROJECT AUDIT 
TOOLKITS- INTERNATIONAL FEDERATION OF SPORTS PHYSIOTHERAPY 
LEONARDO VINCI PROJESI DANIŞMANLIĞI-2005 

 
5. Sağlık Bakanlığı-Milli Eğitim Bakanlığı-İçişleri Bakanlığı ve Belediyeler Ortaklaşa 

“Adolesanlarda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Alışkanlığının Kazandırılması” Projesi 2008 
 

6. Sağlık Bakanlığı, Devlet Demiryolları ve Hacettepe Üniversitesi işbirliği “Sağlık için Yaşamın 
Heralanında Fiziksel Aktivite” Projesi Trenlerde yolculuk sırasında yapılacak egzersizler2009 

 
7. Sağlık Bakanlığı ve Hacettepe Üniversitesi işbirliği “Masabaşında ve bilgisayar kullananlarda 

Omurga Sağlığı Ve Egzersiz Programı” Projesi 2009 
 

8. Farklı Diz Bracelerinin Fonksiyonel Performans üzerine etkilerinin karşılaştırılması DONJOY 
Araştırma Projesi 2010 

9. Effect of Athletic Taping and Kinesio Taping on functional performance in Chronic Sprained 
Ankle KINESIO®TEX HOLDING CORP RESEARCH PROJECT USA 2009-2010 

 
10. Hamstring Otogrefti İle Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrası Rehabilitasyonda Nintendo 

Wii Ve Wobble Board Eğitiminin Propriosepsiyon Ve Denge Üzerine Etkilerinin 
Karşılaştırılması Hacettepe Üniversitesi Alt Yapı Projesi Ankara 2010 Proje No:A401001 

 
11. Acute effect of kinesiotaping application to peroneal muscles on the balance during soccer 

game- KINESIO®TEX HOLDING CORP RESEARCH PROJECT USA 2010 KASIM-2011 
MART 

 
12. Ön çapraz bağ rekonstrüksiyonu sonrası rehabilitasyonun 6. ayında kullanılan fonksiyonel 

dizliğin veya kinezyo bantlamanın kassal performans üzerine olan etkilerinin araştırılması 
Hacettepe Üniversitesi Bilimsel Araştırmalar Birimi Destek Projesi  Mart 2014 te teslim edildi. 

 
13. Ön Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu Sonrasi İki Farkli Stabilizasyon Eğitiminin Diz Kas Kuvvet 

Gelişimine Etkilerinin KarşilaştirilmasiHacettepe Üniversitesi Bilimsel Araştırmalar Birimi Alt 
Yapı Projesi 7 Nisan 2014 teslim edildi. 
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Ulusal kuruluşlarca desteklenmiş projeler:  

14. Lateral Epikondilitin tedavisinde ESWTnin Etkinliği Hacettepe Üniversitesi Bilimsel 
Araştırmalar Birimi Destek Projesi 2013 te tamamlandı. 

 
15.  “Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Araştırma Kalitesini Artırmak için Elektromyografi 

Cihazının İstemi”Hacettepe Üniversitesi Bilimsel Araştırmalar Birimi Destek Projesi devam 
No: 1579 

 
İDARİ GÖREVLER 

H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2003-2004) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2005-2006) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2006-2007) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2007-2008) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2008-2009) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim Komisyonu Üyeliği (2009-2010) 
H.Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Lisansüstü Eğitim Komisyonu Üyeliği-2012 
H.Ü. Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekan Vekilliği (17 Nisan 2014-7 Temmuz 2014) 
Özel Ankara Güven Hastanesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bölüm Koordinatörü-2014 
Kasım-_ 

BİLİMSEL KURULUŞLARA ÜYELİKLER 
1- T.C. Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü Üniversite Sporları 

Federasyonu, Sağlık Kurulu Üyeliği 1996-2000. 
 

2- T.C. Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü Üniversite Sporları 
Federasyonu, Yönetim Kurulu Üyeliği 2000-2004 

 
3- T.C. Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü Buz Sporları 

Federasyonu Sağlık Kurulu Üyeliği 2004-2008 
 

4- T.C. Başbakanlık Spor Bakanlığı Yelken Federasyonu, Sağlık Kurulu Başkanı 
2014-2017 

 

DERNEK ÜYELİKLERİ 
1986-  Fizyoterapistler Derneği 
 Genel Sekreter (1994-1998) 
 
1996- ACSM(American College of Sports Medicine) 
 Professional Member-FELLOW (2001) 
 
1999- Spor Fizyoterapistleri Derneği-Türkiye 

Genel Sekreter 
 

1999-2009 International Federation of Sports Physiotherapy (IFSP) 
 Yönetim Kurulu Üyesi 
 
2005-2017 Association of American Shoulder and Elbow Therapists-Professional 

Member 
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2007- 2009Osteoarthritis Research SocietyInternational (OARSI)-Professional Member 
 
2016-_Kinezyo Bantlama Derneği  
 Başkan 

 

KATILINAN SEMINER VE KURSLAR 
 
1-INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE  

(TURKISH BRANCH) Educational Course of Health Team 
25-26 January 1992  Halkapınar-İzmir-Turkey 

 
2-ORTHOPEDIC MEDICINE SEMINARS (CYRIAX) 

A-Peripheral Module 1 18-21 February 1993           Ankara-Turkey 

B-Peripheral Module 2 10-12 August 1995     Taunton-İngiltere 
 C-Spinal Module 1  28-30 September 1995     Sheffield-İngiltere 

D-Spinal Module 2  28 February-3 March 1996   Taunton-İngiltere 
 

3-COURSE OF SPORT REHABILITATION 
Ankara University Medical School and IOC Health Commission 

7-8-9 June 1996, Ankara-TURKEY and as a instructor. 

4-1998 ARTHROSCOPIC SURGERY TRAINING SERIES 
Arthroscopically Assisted ACL Reconstruction Using a Hamstring Graft 

 3-4 April 1998 Baylor Sports Medicine Institute 

 Houston-Texas-USA  
5-HOPESTAR ORTHOPEDIC GROUP CONFERENCE SERIES 

A-What’s shaken in the wrist-differential diagnosis of wrist pain- 
21 January 1998, Houston-Texas-USA 

B-Anatomy and Treatment of Back Pain- 
18 February 1998, Houston-Texas-USA 

 C-Evaluation and Treatment Sore Shoulders- 
  18 March 1998, Houston-Texas-USA 

D-Diagnosis and Treatment of Carpal Tunnel Syndrome 
  15 April 1998, Houston-Texas-USA 
 E-The Herniated Disc-Basics and Beyond- 

 20 May 1998, Houston-Texas-USA 
F-Impact of Total Joint Replacementt on Injured Workers- 

17 June 1998-Houston-Texas-USA 
 
6- OSTEOPATİ KURSLARI 
 

a. Pelvis-Sakroiliak Osteopati Kursu (8-10 Ekim 2004-MİM HOTEL-İSTANBUL) 
b. Visseral Osteopati Kursu (20-24 Nisan 2005-MİM HOTEL- İSTANBUL) 

 
ALINAN KINESIOTAPING COURSES 
 A- Basic Course A&B  Instructor: Doris Durrschmidt 

28-29 October 2006  Ankara-Turkey 
 
 B- Advanced Course C Instructor: Doris Durrschmidt 
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16-17 December 2006  Ankara-Turkey 
 
 C- Advaced Level 1 Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  10-11 November 2007 Vejle-Denmark 
 
 D- KINESIOTAPING RE-INSTRUCTOR CERTIFICATION 
  9-12 October 2008 Albuquerque-New Mexico-USA 
 
 E-KINESIOTAPING RE-CERTIFICATION COURSE 
  29-31 October 2014 Venezia-Italy 

 
 F- KINESIOTAPING RE-CERTIFICATION COURSE 
  6-8 October 2017 Honololu-Hawaii 
ORGANİZASYONUNDA GÖREV ALINAN KURS VE EĞİTİM PROGRAMLARI 
SPOR FİZYOTERAPİSTLERİ DERNEĞİ HİZMET İÇİ EĞİTİM PROGRAMI 

 
MOBİLİZASYON VE MANİPULASYON UYGULAMALI EĞİTİM PROGRAMLARI 

 
a. Omuz Bölgesi Mobilizasyon Teknikleri Kursu (11-12 Eylül 1999-SPORTOMED- 

İSTANBUL) 
b. Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu (12 Şubat 2000- FONKSİYON FTR 

MERKEZİ-ANKARA) 
c. Alt Ekstremite Manipulatif Tedavi Kursu (9-10 Kasım 2000-SPORTOMED-

İSTANBUL) 
d. Lumbal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu (24-25 Şubat 2001-SPORTOMED-

İSTANBUL) 
e. Sporcularda Diz Bölgesi Patolojilerinde Rehabilitasyon Kursu (14-15 Nisan 2001-

SESAM-ANKARA) 
f. I. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi (29 Haziran-1 Temmuz 2001-BİLKENT 

OTEL-ANKARA) 
g. Sakroiliak Bölge Mobilizasyon Kursu (29 Haziran 2001- FONKSİYON FTR 

MERKEZİ-ANKARA) 
h. II.Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi (2-4 Ekim 2003- GRAND CEVAHİR 

HOTEL-İSTANBUL) 
i. Omuz Problemleri ve Rehabilitasyonu Kongresi (29-30 Mayıs 2004-CERRAHPAŞA 

TIP FAKÜLTESİ ODİYOTORİUMU-İSTANBUL) 
j. Bantlama-Meditape Kursu (12-13 Mart 2005-SPORTOMED-İSTANBUL) 
k. III.Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi (16-18 Eylül 2005-YILDIZ TEKNİK 

ÜNİVERSİTESİ ODİOTORİUMU-İSTANBUL) 
l. CYRIAX Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu 21-22 Ocak 2006- Ankara 
m. CYRIAX Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu 15-16 Nisan 2006-Ankara 
n. CYRIAX Üst Ekstremite Mobilizasyon Kursu 22-23 NİSAN 2006-Ankara 
o. CYRIAX Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu 6-7 Mayıs 2006-Ankara 
p. CYRIAX Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu 28 Mayıs 2006-İzmir 
q. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE, 13-14 Ocak 2007 - Ankara 
r. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ- 27-28 OCAK 2007, Büyükşehir 

Belediyesi Darülaceze Müdürlüğü Fizik Tedavi Ünitesi- İstanbul 
s. CYRIAX ALT EKSTREMİTE BÖLGESİ, 10- 11 Şubat 2007, Hacettepe 

Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 
t. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ   3-4 MART 2007, Hacettepe 

Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 
u. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 17-18 MART 2007, Büyükşehir Belediyesi 

Darülaceze Müdürlüğü Fizik Tedavi Ünitesi- İstanbul 
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v. CYRIAX LUMBAL ve SAKROİLİAK BÖLGE 
MOBİLİZASYON&MANİPULASYON KURSU 12-13 MAYIS 2007 Fatih 
Üniversitesi Ankara Meslek Yüksekokulu – Ankara 

w. CYRIAX LUMBAL ve SAKROİLİAK BÖLGE 
MOBİLİZASYON&MANİPULASYON KURSU 9-10 KASIM 2007 Romatem 
FTR Merkezi-Samsun 

x. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 16-17Şubat 2008 Romatem FTR Merkezi-
Samsun 

y. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 12-13 Nisan 2008 Hekimevi-Konya 
 

z. CYRIAX Servikal Bölge Mobilizasyon Teknikleri Kursu 18-19 Nisan 2009-Ankara 
 

aa. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ   13-14 HAZİRAN 2009, Hacettepe 
Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 

 
bb. CYRIAX LUMBAL BÖLGE 17-18 EKİM 2009, DR. NEZİHİ DEMİRALP FTR 

KLİNİĞİ-ANKARA 
 

cc. CYRIAX ALT EKSTREMİTE BÖLGESİ   16-17 OCAK 2010, FİZYOMED 
LTD ŞTİ- Ankara 

 
dd. CYRIAX LUMBAL ve SAKROİLİAK BÖLGE 18-19 ARALIK 2010 Hacettepe 

Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 
 

ee. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 14-15 OCAK 2011 İncek Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Hastanesi Ankara 

 
ff. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ   26-27 MART 2011, Hacettepe 

Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara  
 

gg. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 17-18 ARALIK 2011 Ankara Anima Rapha 
Fizik Tedavi Merkezi-Ankara 

 
hh. CYRIAX ALT EKSTREMİTE BÖLGESİ   11-12 ŞUBAT 2012, Hacettepe 

Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 
 

ii. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 6-7 EKİM 2012 Ankara - Hacettepe Üniversitesi 
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara Ankara 

 
jj. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 3-4 Kasım 2012 İzmit ROMATEM FTR 

Merkezi-Kocaeli 
 

kk. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ  2-3 Şubat 2013, Hacettepe 
Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 

 
ll. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 18-19 Ocak 2014, Hacettepe Üniversitesi Fizik 

Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu- Ankara 
 
mm. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 17-18 Ocak 2015, Özel Ankara Güven 

Hastanesi- Ankara 
 
nn. CYRIAX LUMBAL BÖLGESİ  21-22 Şubat 2015, Özel Ankara Güven 

Hastanesi- Ankara 
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oo. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ  28-29 Mart 2015, Özel Ankara 

Güven Hastanesi- Ankara 
 

pp. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 29-30 Ağustos 2015, Özel Ankara Güven 
Hastanesi- Ankara 

 
qq. CYRIAX ALT EKSTREMİTE BÖLGESİ  10-11 Ekim 2015, Özel 

Ankara Güven Hastanesi- Ankara 
 

rr. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ  19-20 Mart 2016, Özel Ankara 
Güven Hastanesi- Ankara 

 
ss. CYRIAX SERVİKAL BÖLGE 29-30 Eylül 2018, Özel Ankara Güven 

Hastanesi- Ankara 
 

tt. CYRIAX ÜST EKSTREMİTE BÖLGESİ  10-11 Kasım 2018, Özel Ankara 
Güven Hastanesi- Ankara 

 
 

KINESIOTAPING COURSES 
 
 A- Basic Course A&B  Instructor: Doris Durrschmidt 

28-29 October 2006  Ankara-Turkey 
 
 B- Advanced Course C Instructor: Doris Durrschmidt 

16-17 December 2006  Ankara-Turkey 
 

 C- Basic Course A&B  Instructor: Doris Durrschmidt 
 16-17 December 2006  Ankara-Turkey 

 
D- Basic Course A&B  Instructor: Sascha Seiffert 
 7-8 April 2007 Fizyotek FTR Merkezi 
 
E- Basic CourseA&B  Instructor: Arndt Fengler 
 28-29 April 2007 Anakara Üniversitesi BESYO 
 
F- Basic Level Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  27-28 October 2007 Konya  
G- Advanced Level 1 Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 

  10-11 November 2007 Vejle-Denmark 
 

H- Basic Level Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  12-13 January 2008 Samsun 
 
 I- Basic Level Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  9-10 February 2008 Adana 
 
 J- Basic Level Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  15-16 March 2008 İzmir 
 
 K-Advanced Level 1 Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  29-30 March 2008 Konya 
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 L- Advanced Level 1 Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 
  22-23 November 2008 İzmir 
 
Instructor olarak verilen KT Kursları 
 

1. KTLevel 1 Instructor: Gül Baltacı 
   24-25 January 2009 Ankara 
2. KTLevel 1 Instructor: Gül Baltacı 
   21-22 February 2009 Ankara 
3. KT1 Course: Instructor: Gül Baltacı 

7-8 Mart 2009 Ankara 
4. KT1 Course: Instructor: Gül Baltacı 

14-15 Mart 2009 Alanya 
5. KT2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

25-26 Nisan 2009 Ankara 
6. KT1 Course: Instructor: Gül Baltacı 

6-7 Haziran 2009 Adana 
7. KT1 Course:Instructor: Gül Baltacı 

3-4 Ekim 2009 Bolu 
8. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

31Ekim-1 Kasım 2009 Samsun 
9. KT1 Course: Instructor: Gül Baltacı 

14-15 Kasım 2009 Antalya 
10. KT2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

21-22 Kasım 2009 Antalya 
11. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

23-24 Ocak 2010 İastanbul 
12. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

30-31Ocak 2010 Ankara 
13. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

17-18 Nisan 2010 İstanbul 
14. KT3 Course:Instructor: Gül Baltacı 

1Mayıs 2010 Ankara 
15. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

22-23 Mayıs 2010 Ankara 
16. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

23-24 Ekim 2010 Ankara 
17. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 

27-28 Kasım 2010 Ankara 
18. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı 

6 Şubat 2011 
 

19. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 
12-13 Şubat 2011 İstanbul 

20. KT1-2 Course:Instructor: Gül Baltacı 
5-6 Mart 2011 İstanbul 

21. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
5-6 Mart 2011 İstanbul 

22. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
17-18 Nisan 2011 Ankara 

23. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
30 Nisan-1 Mayıs 2011 Antalya 

24. KT3 Pediatric Kinesiotaping Course: Instructor: Gül Baltacı 
3-4 Haziran 2011 İstanbul 

25. KT3 Kinesiotaping Course: Instructor: Gül Baltacı 
   26 Kasım 2011 Antalya 

      26. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
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   10-11 Aralık 2011 İzmit 

      27. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   24-25 Aralık 2011 İstanbul 

      28. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   28-29 Ocak 2012 Ankara 

      29. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   25-26 Şubat 2012 Ankara 

      30. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   2-3 Haziran 2012 Ankara 

31. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   25 Kasım 2012 Ankara 

      32. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   22-23 Aralık 2012 Ankara 

      33. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   5-6 Ocak 2013 İstanbul 

      34. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   16-17 Mart 2013 Ankara 

      35. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   1-2 Haziran 2013 Ankara 

      36. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   29 July 2013 Sao Paulo-Brazil 

     37. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   28 Eylül 2013 Ankara 

     38. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   5-6 Ekim  2013 Ankara 

     39. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   25-26 Ocak 2014 Ankara 

      40. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   7-8 Haziran 2014 Ankara 

     41. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   15-16 Kasım  2014 Ankara 

     42. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   6-7 Aralık 2014 İzmir 

     43. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
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   31 Jan-1 Feb 2015-Ankara 

    44. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı-Orthopaedic-Sports 

   1 March 2015-Ankara 

    45. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   7-8 March 2015- Istanbul 

    46. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   4-5 April 2015-Cyprus 

   47. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   13-14 June 2015-Ankara 

48. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   1-2 August 2015-Ankara 

49. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   24-25 October 2015-İzmir 

50. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   9-16January 2016-Ankara 

51. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   14-15 May 2016-Doğu Akdeniz Üniversitesi-Kıbrıs 

52.  KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   6-7 August 2016-Yakın Doğu Universitesi- Kıbrıs 

53.  KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   15-16 October 2016- İstanbul 

54. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   12-13Nov 2016-Ankara 

55. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   4-5 Feb 2017-Ankara 

56. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   25-26 Feb 2017-İstanbul 

57. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   27-28 May 2017-Ankara 

58. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   14-15 Oct 2017-İstanbul 

59. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   3-4 Nov 2017-Ankara 

60. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 
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   23-24 Dec 2017-İstanbul 

61. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   17-18 Feb 2018-İstanbul  

62. KT3 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   25 March 2018-Ankara 

63. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   2-3 June 2018-Ankara 

64. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   9-10 June 2018-Kıbrıs 

65. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   13-14 Oct 2018-Ankara 

66. KT1-2 Course: Instructor: Gül Baltacı 

   24-25 Nov 2018-İstanbul 

 
DOĞU AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 
SON İKİ YILDA VERİLEN LİSANS DERSLERİ 
 
Akademik 
yıl 

Dönem Dersin adı Haftalık saat Öğrenci 
sayısı Teorik Uygulama 

2016-2017 GÜZ SPORDA FİZYOTERAPİ 2 0 85 
 SPOR FİZYOTERAPİSİNDE 

ARAŞTIRMA I 
3 0 6 

SPORCULARDA ÜST 
EKSTREMİTE    
YARALANMALARINDA 
FİZYOTERAPİ 

3 2 2 

SPOR 
FİZYOTERAPİSTLİĞİNDE 
KLİNİK PROBLEM ÇÖZME I 

3 2 2 

 BAHAR SPORCU SAĞLIĞI 1 1 105 
  EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 2 2 105 
2017-2018 GÜZ SPORDA FİZYOTERAPİ 2 0 85 

 FİZYOLOJİ 3 0 185 
    

 BAHAR İLERİ FİZYOLOJİ 3 0 185 
  EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 2 2 105 
Not: Açılmışsa yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 
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