OZGECMIS

Ad1 ve Soyadi : EDA AKIN

Dogum Tarihi : 01.01.1988

Dogum Yeri : NEVSEHIR

EGITIM DURUMU

2007-2012 : Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Bolimii

2012 : Beslenme ve Diyetetik Uzmani

IS TECRUBESI

2012-2013 : Naz Catering

2013-2018 : Ozel Mayasante Poliklinigi

2018- : Giiven Cayyolu Saglikli Yagam Kampiisii

KATILDIGI KONGRE, SEMPOZYUM VE KURSLAR
7. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2010

Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Giinleri-3. Mezuniyet Sonrasi
Egitim Kursu-2011
2. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu- 2012

3.Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu-2013

Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Giinleri-3. Mezuniyet Sonrasi
Egitim Kursu-2013

9. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi-2014

Hacettepe Beslenme ve Diyet Giinleri III. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu

II. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu, 2012

8. Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2012

5. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu, 2016

21. Diinya Estetik Kongresi, 2017 ( Konusmact: Popiiler Diyet Akimlari
Giincesi: Kisiye Ozel Beslenmek i¢in genlerinize mi Bagirsaklarmiza mi1 kulak
vermelisiniz? )

2. Ulusal Medikal Estetik Kongresi, 2018 ( Konusmaci: Beslenme
Programlarinda Tarama Testlerinin ve Besin Destek Uriinlerinin Yeri)

Nutrigenetik Sempozyumu, 2018



OZEL UZMANLIK ve CALISMA ALANLARI

GentestDiet Yetkili Uygulayict

Obezite ve kilo kontrolii

Cocukluk doneminde beslenme ve kilo kontrolii
Adolesan donemde beslenme ve kilo kontrolii
Hamilelik doneminde beslenme ve kilo kontrolii
Metabollik hastaliklarda beslenme tedavisi
Kronik hastaliklarda beslenme tedavisi

Diyabet ve diyet tedavisi

Hipertansiyon ve diyet tedavisi

Bireysel danigmanlik



